
イエス様
さま

と ボク

あきらめ
ないで

　初
はじ

めての ことを 学
まな

ぶのって、

簡
かん

単
たん

とは 限
かぎ

らないよね。

くつひもを 結
むす

んだり、

自
じ

転
てん

車
しゃ

に 乗
の

ったり、絵
え

を かく 

ことなんかね。むずかしいと 

思
おも

っても、がんばって。

あきらめちゃ いけないよ！　

最
さい

初
しょ

は 大
たい

変
へん

でも、悲
かな

しんだり 

がっかり しないで。

できるように なるまで、

何
なん

度
ど

も やって みれば 

いいんだよ。



　生
う

まれたばかりの 

馬
うま

の 赤
あか

ちゃんが、立
た

とうと 

するのを 見
み

た ことは あるかな？　

立
た

とうと しても、最
さい

初
しょ

の 

うちは 足
あし

が ふらふらして、

立
た

てそうには 見
み

えないんだ。

お母
かあ

さん馬
うま

は 子
こ

馬
うま

を ちょっと 

おしたり して、立
た

つよう 

はげますんだけど、子
こ

馬
うま

は 

自
じ

分
ぶん

で 立
た

たなくちゃ いけない。

転
ころ

んだりも するけど、

最
さい

後
ご

には、自
じ

分
ぶん

で ちゃんと 

立
た

てるように なるんだよ。

最
さい

初
しょ

は ちょっと ぎこちないけど、

その日
ひ

の うちに、歩
ある

き回
まわ

ったり、

走
はし

ったりさえ できるように 

なるんだ！
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“Jesus and Me: Don’t Give Up”--Japanese

　むずかしくても やりぬくっていう

ねばり強
づよ

さは、大
たい

切
せつ

な ことだよ。

学
まな

ぶ ことは、成
せい

長
ちょう

の 一
いち

部
ぶ

なんだ。

それが、君
きみ

が 大
おとな

人に なるのに 

役
やく

立
だ

つんだ。

　だから、初
はじ

めての ことを 学
まな

ぶのに

苦
く

労
ろう

していても、あきらめないで。

根
こん

気
き

よく 続
つづ

けて いれば、そのうち 

うまく できるように なるよ。

わたしに 助
たす

けを 求
もと

めるのも、

わすれないで。わたしは いつでも 

そばに いて、君
きみ

を 助
たす

けて あげるからね。

　「わたしを 強
つよ

く して下
くだ

さる かた

  （イエス様
さま

）によって、何
なに

事
ごと

でも 

      する ことが できる。」（口
こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、

     ピリピ人
びと

への 手
て

紙
がみ

 4:13）
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