
イエス様
さま

の クリスマス・ライトに なろう
　学

がっ

校
こう

に いても、友
とも

達
だち

と 遊
あそ

んでいても、だれかと
話
はな

していても、たとえ 何
なに

を している 時
とき

でも、君
きみ

は、
この 世

せ

界
かい

で イエス様
さま

の 光
ひかり

と なって 輝
かがや

く ことが 
できるんだよ。イエス様は、こう 言

い

って 説
せつ

明
めい

して
下
くだ

さった。「あなたがたの 光を 人
ひと

々
びと

の 前
まえ

で 輝かせ、
人々が あなたがたの 良

よ

い 行
おこな

いを 見
み

て、天
てん

に おられる 
あなたがたの 父

ちち

を あがめるように しなさい。」１

　その １
ひと

つの 方
ほう

法
ほう

は、接
せっ

する １
ひとり

人１
ひとり

人を 尊
そん

重
ちょう

し、相
あい

手
て

に 敬
けい

意
い

を はらう ことだ。

　イエス様
さま

は、こう 言
い

われたよ。「わたしが あなたがたを 愛
あい

したように、あなたがたも たがいに 愛し合
あ

いなさい。」2　
「心

こころ

を つくし、精
せい

神
しん

を つくし、思
おも

いを つくして、主
しゅ

なる あなたの 神
かみ

を 愛せよ。・・・自
じ

分
ぶん

を 愛するように 
あなたの となり人

びと

を 愛せよ。」３

　これが、イエス様
さま

を 反
はん

映
えい

する 最
さい

高
こう

の 方
ほう

法
ほう

で、周
まわ

りの 人
ひと

達
たち

に イエス様の ことを 知
し

らせるのに 役
やく

立
だ

つんだ。

お母
かあ

さん、プールに 

  連
つ

れてきて くれて、

 ありがとう！

1 新
しん

改
かい

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、マタイの 福
ふく

音
いん

書
しょ

 5:16　2 口
こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、ヨハネによる 福音書 13:34　3 口語訳聖書、マタイによる 福音書 22:37と 39

世
せ

界
かい

中
じゅう

には、異
こと

なる 

文
ぶん

化
か

を 持
も

つ 様
さま

々
ざま

な 国
くに

が あって、

大
おお

勢
ぜい

の 人
ひと

々
びと

が 暮
く

らして いるが、

私
わたし

達
たち

は 彼
かれ

らを どのように 

考
かんが

えたら いいだろう？

  尊
そん

敬
けい

を 持
も

って、

 同
おな

じ 地
ち

球
きゅう

に 暮
く

らす、

となり人
びと

として 

考
かんが

えます。

君
きみ

の 番
ばん

だよ！



　人
ひと

と 接
せっ

する 時
とき

に、尊
そん

敬
けい

や 親
しん

切
せつ

を 表
あらわ

す ことで、君
きみ

は イエス様
さま

の お手
て

本
ほん

に 
なれるんだ。君が イエス様を 信

しん

じていて、他
た

の人に 親切で 思
おも

いやりが 
あるのを みんなが 見

み

る 時、君は イエス様を 反
はん

映
えい

しているんだよ。すると、
周
まわ

りの 人
ひと

達
たち

も、人
じん

類
るい

に 神
かみ

の 愛
あい

を 伝
つた

えるために 地
ち

上
じょう

に やって来
こ

られた 
偉
い

大
だい

なる 神
かみ

様
さま

について、もっと 知
し

りたく なるんだ。

　他
た

の人
ひと

を 思
おも

いやり、親
しん

切
せつ

に するのは、大
たい

変
へん

な 時
とき

も あるけれど、そんな 
ときは、イエス様

さま

に 助
たす

けて もらえば いいんだ。むずかしい 時でも、神
かみ

様
さま

の 
愛
あい

は 君
きみ

を 通
とお

して 働
はたら

き、イエス様を 反
はん

映
えい

するのを 助けてくれるよ。

　おたがい同
どう

士
し

や 接
せっ

する 人
ひと

達
たち

に 対
たい

して、礼
れい

儀
ぎ

正
ただ

しく 親
しん

切
せつ

に ふるまえるように、
イエス様

さま

に 助
たす

けてもらおう。そうすれば、君
きみ

の 毎
まい

日
にち

が、神
かみ

様
さま

の 大
おお

きな 愛
あい

に 
あふれた ものに なるよ。イエス様の 愛が、君

きみ

の 中
なか

で 生
い

き、君の 行
おこな

いの 中
なか

に 
反
はん

映
えい

されるのを、周
まわ

りの 人達に 見
み

せてあげよう。

　今
ことし

年の クリスマス中
ちゅう

も、そして １年
ねん

中
じゅう

 いつでも、イエス様
さま

の クリスマス・
ライトに なろう！
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