Apreco Ativo

Reserve um tempo para apreciar
as pessoas com guem interage
na sua vida. Demonstrar apreco
pelos outros € um sinal de

que vocé os ama. Ajuda-os a
sentirem-se felizes e realizados.

-

/

“As pessoas saberdo que
vocés sdo meus seguidores, se
amarem-se Uns aos outros.”!

Obrigado por
me trazer para acampar,
tio Tiago/

Sim, Papai, obrigado
por nos trazer/




Atividade: Corrente de Amor

Faca uma corrente de apreco! Corte
tirinhas de papel e escreva em cada
uma algo que aprecia em alguém que
conhece—seus pais, irmados, parentes,
amigos, etc. Agora una todas as tirinhas
formando uma corrente, usando cola ou
grampeando.

Assim que a corrente estiver terminada,
pendure-a na parede onde todos fenham
oportunidade de vé-la e ler o que vocé
ama e aprecia neles e em outros.

Agdo da Biblia:

AqQui estd um versiculo sobre amor para
vocé focar esta semana:

Agora, pois, permanecem a fé, a
esperanca e o amor, estes frés, mas o maior
destes &€ o amor. (1 Corintios 13:13 ACR)

Diz "Papai
passa fempo com
agente. ...”

Vocé sempre
brinca de jogos

Que
encorajador.

Fizemos isso
para nossa afividade
de aprecol!




Atividade: No Lugar dos Outros

Durante uma reunido de familia e
amigos, escreva o nome de cada
pessoa em um pedaco de papel e
cologue todos dentro de uma cestinha
ou cumbuca. Cada pessoa tem a sua
vez para pegar um papel e dizer o nome
que firou. Em seguida, veste uma peca
de roupa da pessoa. Por exemplo, Jane
fira o nome do pai. Ela entdo veste

uma peca de roupa dele. Pode ser os
sapatos, o boné, agasalho, relégio, etc.,
O que o pai emprestar para ela. Depois,
enguanto Jane estd no “lugar” do pai,
ela agradece ao Senhor por algo que
admira, gosta ou aprecia nele.

Agdo usando a Biblia:

AqQui estd um versiculo que vocé pode
colocar pela casa:

“Pelo amor servi-vos uns aos outros.”
(Gdlatas 5:13b AR)

Uma coisa que gosto em
vocé, Papai, é que vocé planeja
passeios divertidos para noés!




Atividade: Mdo a Mdo

Pode usar papel estampado ou colorido
para este projeto. Trace a mdo de
cada pessoa de sua familia ou grupo
de amigos. Escreva denfro do desenho
uma ou duas coisas especiais que esta
pessoa acrescenta a sua familia ou
grupo. Pode ser algo que gosta nessa
pessoa, ou algo que ela faz e que vocé
admira, ou uma razdo pela qual estd
feliz por esta pessoa pertencer a sua
familia ou grupo de amigos.

Certifique-se de que todos vejam o
produto final para a pessoa ficar bem
feliz por vocé estar demonstrando o seu
apreco por ela ativamentel

Agdo usando a Biblia:

Fixe este versiculo em seu caderno,
armdrio ou espelho do banheiro como
lembrete:

“Facam tudo com amor.” (1 Corintios
16:14 NVI)

Obrigado, Isso me
filho! encorajou tanto!




Atividade:
“Estou Pensando em Riguém ...”

Cada pessoa tem a sua vez para pensar
em alguém que aprecia, mas sem dizer
o0 nome dela. Quem adivinhar que
pessoa é essa, faz um apreco a Jesus
sobre a pessoaq.

Por exemplo, Kevin comeca, “Estou
pensando em alguém cujo nome
comeca com alefra J. ...” Amanda
adivinha, “Joana,” que é a pessoa em
qguem Kevin estava pensando. Entdo
Amanda diz uma palavra de apreco
a Jesus: “Jesus, obrigada pela nossa
professora, Joana. Ela é tdo animada
quando nos ensina e faz com que seja
mais facil aprendermos.” Depois € a vez
da préxima pessoa no circulo.

Agdo da Biblia:

Facam a mesma atividade, mas agora
pensem em seus personagens biblicos favoritos.

Estou pensando
em alguém cujo
nome comeca
com “P"l

Jesus,
obrigada pelo
Pedro!




Atividade de Aprego RAtivo:
Coracgdes Secretos

Cada pessoa escolhe alguém a quem queira
demonstrar apreco, como por exemplo um
parente, um professor, um amigo ou outra
pessoa que vé com frequéncia. Recorte alguns
papéis em formato de coracdo e, em cada
coracdozinho, escreva algo que vocé aprecia
nessa pessoa. Esforce-se para ser criativo. Em vez
de escrever "*Amo vocé porgue vocé é a minha
mamae”, por que ndo dizer algo diferente que
talvez nunca tenha dito & sua mde, como, por
exemplo, “Adoro seu lindo sorriso, mamae!”

Depois, coloque os coracdes com apreco
em um lugar onde a pessoa vda encontrd-los
facilmente. Pode ser debaixo do prato dela
na hora da refeicdo, ou em algum outro
lugar onde ela ird reparar neles.

RAgdo com a Biblia:

Cologue a seguinte frase em algum lugar
onde poderd Ié-la cada manhd ao comegar
o seu dia: "Qualguer que ama € nascido de
Deus e conhece a Deus. (1 JoGo 4:7 ACF)

O que é isso?
Um bilhete!
“Mamde, vocé é
uma cozinheira
maravilhosal”
Que amor.




Atividade: Invengdo Pessoal

Escolha trés pessoas para quem fazer
algo amdvel que va mostrar para elas
como sdo apreciadas. Escolha pessoas
a guem ndo fem demonstrado apreco
recentemente.

Acdo com a Biblia:

AqQui estd um versiculo para vocé
memorizar ou revisar esta semana:

“*Amados, amemo-nos uns aos outros;
porgque o amor é de Deus.”
(1 Jodo 4:7, ACR)

Jesus, por favor me dé
uma boa ideia de algo encorajador
que posso fazer pelo moco que faz
delivery, para mostrar que
aprecio o trabalho dele!

J& seil Vou fazer
um desenho para lhe
dar a préxima vez
que o vir.
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