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　また 主
しゅ

なる 神
かみ

は 言
い

われた、「人
ひと

が ひとりで いるのは 良
よ

くない。
彼
かれ

のために、ふさわしい 助
たす

け手
て

を 造
つく

ろう」。

　そして 主
しゅ

なる 神
かみ

は 野
の

の すべての 獣
けもの

と、空
そら

の すべての 鳥
とり

とを 土
つち

で 
造
つく

り、人
ひと

の ところへ 連
つ

れてきて、彼
かれ

が それに どんな 名
な

を つけるかを 
見
み

られた。人
ひと

が すべて 生
い

き物
もの

に 与
あた

える 名
な

は、その名
な

と なるので あった。
[しかし]、人

ひと

には ふさわしい 助
たす

け手
て

が 見
み

つからなかった。

　そこで 主
しゅ

なる 神
かみ

は 人
ひと

を 深
ふか

く 眠
ねむ

らせ、眠
ねむ

った 時
とき

に、その あばら骨
ぼね

の 
一
ひと

つを 取
と

って、その所
ところ

を 肉
にく

で ふさがれた。主
しゅ

なる 神
かみ

は 人
ひと

から 取
と

った 
あばら骨

ぼね

で ひとりの 女
おんな

を 造
つく

り、人
ひと

の ところへ 連
つ

れてこられた。
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