
Eu posso fazer feliz um irmão 
Que teve um dia difícil.  
Um encorajamento vale um montão 
Quando alguém está triste.
Um pouco de amabilidade 
E um elogio verdadeiro 
Pode encher de felicidade
Uma irmã o dia inteiro!

Encorajamento por Todo 
o Lado



Um alegre “Eu gosto de você”   
Pode levantar alguém desanimado.   
Eu gosto de espalhar gotinhas   
De encorajamento por todo lado!     
Ah, uma palavrinha animadora,  
Eu não tinha que dizer, 
Mas como tinha alguém desencorajado,   
Eu a disse com prazer. 



Alguma vez se sentiu tão magoado   
A ponto de querer chorar,    
Quando alguém lhe disse algo amável 
Que o fez se alegrar?
Dissipou as nuvens de tristeza   
Que o queriam engolir.   
Apenas uma palavrinha de 
encorajamento 
Pode fazê-lo sorrir!



Então faça com os outros 
O que fizeram por você.   
Se alguém o animou,  
Muito ânimo aos outros dê.
Faça elogios amorosos,
Diga algo verdadeiro e amável,  
Tente animar seus amigos tristes,
Sendo com eles muito afável.



Autoria de H. Art. Ilustrações de Alvi. Design de Stefan Merour.
Publicado por My Wonder Studio. Copyright © 2013 por A Família Internacional

Pense algo amável para dizer; 
Não é tão difícil de fazer.   

Às vezes um amigo apenas precisa
Que você lhe diga uma palavra amiga.    
Deixe o amor encher o seu coração 
Para ter palavras amáveis pra dizer, 
E com gotinhas de encorajamento

Borrifar os outros cada dia, e amável ser.
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