
70: Reparte alegría

Den, y se les dará.  
(Lucas 6:38 NVI)
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70: Reparte alegría

Dar es una forma de 
manifestar amor. ¿Sabías 
que podemos ser generosos 
por medio de lo que 
decimos y hacemos? 
Podemos decir palabras 
consideradas y cordiales. 
Eso es dar amor a los 
demás. También podemos 
expresar amor haciendo 
cosas que ayuden a otras 
personas. A eso se refería 
Jesús cuando dijo que 
fuéramos generosos con los 
demás, y que ellos nos lo 
pagarían siendo generosos 
con nosotros.
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Si pensamos en los 
demás y damos de 
corazón, es muy 
probable que ellos 
hagan lo mismo 
con nosotros. 
Jesús también 
nos enriquece a 
nosotros cuando 
compartimos lo 
que tenemos con 
los demás, y lo 
hace llenando 
nuestro corazón de 
alegría.
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Cada día podemos buscar oportunidades de repartir 
alegría con nuestras sonrisas, palabras amables y gestos 
considerados, rezando por los demás, echándoles una mano. 
Todo el mundo necesita amor. Podemos hacer que nuestros 
familiares y amigos sean más felices regalando amor y 
bondad donde quiera que vayamos.
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ActúaActúa

Piensa en una persona por la que 
te gustaría hacer algo lindo. A 

continuación prepara un vale pidiendo 
a tu mamá o a tu papá que te ayuden 

a escribir en un papel algo que te 
gustaría ofrecer a esa persona. Luego 

lo puedes decorar con dibujitos y 
colorearlo. Cuando termines, entrégale 

el vale a esa persona y verás lo 
contenta que se pone.
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