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Plan de clase 0-5: Sé un rayo de sol
[0–5 Lesson Plan: Be a Sunbeam]
Nota al padre o profesor: Este es un plan de clase 0-5 sobre derramar alegría y dar ánimo a los demás.
*
Escuchar Sunny Sunbeam.

Ver Happiness Is Growing.

Leer «Mi alegre rayito de sol».

Hacer una lluvia de ideas de cómo pueden los niños alegrarle el día a otras personas. Hacer una lista con estas ideas en una hoja y dibujar cada una. Colocar la lista donde los niños puedan verla a lo largo del día. Al terminar el día, conversar sobre cuál de las ideas pudieron implementar y qué resultado positivo notaron en la vida de los demás.

Leer Sunshine All Around.

Leer «Piedritas de luz: Reparte alegría». Realizar la actividad al final del artículo.

Que los niños elijan un versículo de las «Divertidísimas tarjetas de memorización: Amor» para colorear y memorizar.

Recursos adicionales:
· The Power of a Smile (El poder de una sonrisa)
· Libro para colorear: Mi alegre rayito de sol
· ¡Puedo valerme de ti!

[Recuadro]
Si tienen otras sugerencias de material complementario o actividades adicionales para enseñar sobre este tema, les rogamos que compartan sus ideas y consejos en el espacio para comentarios más abajo. Esperamos escuchar de ustedes. 
[fr]
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