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　そして、何
なに

が わたしたちや ほかの 人
ひと

を 

一
いち

番
ばん

 喜
よろこ

ばせるだろうって 考
かんが

えれば 考
かんが

えるほど、

ますます 決
き

められなくなって、どうしたら いいか 

わからなくなる ことだって あるよね。

　わたしたちには、何
なに

かを 選
えら

ばなくては いけないけど、

何
なに

を 選
えら

んだら 一
いち

番
ばん

 いいのか わからない 時
とき

が ある。

輝く小石輝く小石
かがや
かがや ここ いしいし

５４：どうしたら　いいか　わからない　時
とき

　 2



輝く小石輝く小石
かがや
かがや ここ いしいし

５４：どうしたら　いいか　わからない　時
とき

　

　聖
せい

書
しょ

には、神
かみ

様
さま

が わたしたちに 知
ち

恵
え

を 下
くだ

さると 

書
か

かれている。知
ち

恵
え

が あれば、たとえ むずかしい ことでも、

正
ただ

しい 決
けつ

断
だん

を する 助
たす

けに なるからね。神
かみ

様
さま

が 知
ち

恵
え

を 

下
くだ

さるとは いっても、わたしたちが とつぜん すごく 

頭
あたま

が 良
よ

くなって 何
なん

でも わかるようになる わけじゃ ない。

そうでは なくて、神
かみ

様
さま

の 知
ち

恵
え

が、わたしたちを 最
さい

善
ぜん

の 

選
せん

択
たく

に 導
みちび

いてくれるんだ。わたしたちを 最
もっと

も 幸
しあわ

せに 

してくれ、神
かみ

様
さま

も 喜
よろこ

んでくださるような ものへとね。
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その 選
せん

択
たく

が 大
おお

きな ものか、小
ちい

さな ものかは 関
かん

係
けい

ないよ。

わたしたちは いつも、神
かみ

様
さま

の 知
ち

恵
え

を 求
もと

めて 祈
いの

る ことが 

できる。そして 耳
みみ

を かたむけると、神
かみ

様
さま

は わたしたちに 

何
なに

が 最
さい

善
ぜん

かを 教
おし

えてくださるんだ。
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やってみようやってみよう
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目
め

かくしは したままで、ママか 

パパに、君
きみ

の 手
て

を 引
ひ

いて その 

おもちゃの 所
ところ

まで 連
つ

れて行
い

って

もらってね。おもちゃが 

見
み

つかったら、目
め

かくしを 取
と

って

いいよ。だれかが 君
きみ

を 案
あん

内
ない

して

くれた 時
とき

の ほうが どんなに 

簡
かん

単
たん

だったかや、どんな 助
たす

けが 

必
ひつ

要
よう

な 時
とき

でも、神
かみ

様
さま

は いつも 

助
たす

けてくださる ことについて、

話
はな

してみよう。

　こんな ゲームを してみよう。

かくすための おもちゃを 一
ひと

つ 

選
えら

び、ママか パパに たのんで、

目
め

かくしを してもらってね。

それから、ママか パパに その 

おもちゃを 部
へ

屋
や

の どこかに 

かくしてもらうんだ。君
きみ

は 

目
め

かくしを したまま、その 

おもちゃを さがすんだよ。

（気
き

を つけて 歩
ある

いてね！）　

少
すこ

し さがした 後
あと

、
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