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“A Thought for the Day_Build One Another Up”--Japanese　関連の読み物はこちら ⇒ 考えてみよう、友情、親切と礼儀

たがいに徳
とく

を高
たか

め合
あ

う

聖
せい

書
しょ

には、こう書
か

かれているよ：

　ですから、あなたがたは、今
いま

しているとおり、たがいにはげまし合
あ

い、たがいに徳
とく

を高
たか

め合
あ

いなさい。

（新
しん

改
かい

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、テサロニケ人
びと

への手
て

紙
がみ

第
だい

一
いち

 5:11）

考
かんが

えてみよう：
　聖

せい

書
しょ

は私
わたし

達
たち

に、たがいにはげまし合
あ

い、徳
とく

を高
たか

め合
あ

いなさいと教
おし

えているけれど、それって、どういう

意
い

味
み

なんだろう？

　▶　それは、その人
ひと

の得
とく

意
い

なことを挙
あ

げてほめてあげ、うまくできないことについてもはげましてあげること。

　▶　それは、知
し

っている人
ひと

がいる場
ば

でもいない場
ば

でも、その人
ひと

についてほめること。

　▶　それは、みんなで楽
たの

しく遊
あそ

んでいる時
とき

に、だれかが取
と

り残
のこ

されているようなら、その人
ひと

達
たち

も仲
なか

間
ま

に入
い

れて

　　 あげること。

　▶　それは、時
とき

にはだれかについての否
ひ

定
てい

的
てき

な気
き

持
も

ちをわきに置
お

き、イエス様
さま

が望
のぞ

まれているような愛
あい

や

　　 親
しん

切
せつ

を示
しめ

すことでもある。

　使
し

徒
と

ペテロは、たがいの徳
とく

を高
たか

め合
あ

うことについて、良
よ

い例
れい

をあげているよ。「何
なに

よりもまず、たがいの愛
あい

を

熱
あつ

く保
たも

ちなさい。愛
あい

は多
おお

くの罪
つみ

をおおうものである。不
ふ

平
へい

を言
い

わずに、たがいにもてなし合
あ

いなさい。

あなたがたは、それぞれ賜
たま

物
もの

をいただいているのだから、神
かみ

のさまざまな恵
めぐ

みの良
よ

き管
かん

理
り

人
にん

として、

それをおたがいのために役
やく

立
だ

てるべきである。」1

考
かんが

えてみよう

脚
きゃく

注
ちゅう

1 口
こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、ペテロの第
だい

一
いち

の手
て

紙
がみ

 4:8-10
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