
Virtudes 

Apreciadas É Uma Rua de Mão Dupla

Eu sou da universidade; estamos 
fazendo uma pesquisa sobre 

amizade. Vocês duas são amigas?
Sim. Alice é a 
minha melhor 

amiga.

Sim, desde que 
frequentávamos a 

mesma aula de dança.

Tem séculos 
que somos 

amigas!

Junto com outra 
pessoa é muito 
mais divertido.



A Aline, por exemplo adora bordar ponto de cruz. Ela faz muito 
bem, mas não espera que eu também goste, e muito menos que     

                também faça ponto de cruz.

Vocês praticam outros 
hobbies juntas? Acham 

que precisam fazer 
tudo juntas?

Ah não!

Não achamos que 
ambas temos que 

fazer algo só porque 
uma de nós gosta.

Certo! Ser amigas não 
quer dizer que temos 

que abrir mão de 
nossas preferências.

Eu não acho que deveria 
ter um corte de cabelo 

igual ao da Marta!

Muito bem. Na opinião de vocês 
qual é a principal característica 

de uma boa amizade?

O que dá certo 
para vocês?

Quando estou pra baixo, Aline não 
fica na ”fossa” junto comigo.

Em vez disso, ela 
tenta me animar.



Excelente! Mais 
alguma coisa?

 Isso não quer dizer que posso fazer ou dizer qualquer 
coisa. Se eu fizer isso, a Marta vai me corrigir.

Ela não faz isso porque quer 
parecer melhor, mas porque 

se importa comigo.

Uma coisa sobre a 
Aline, é que ela não é 
invejosa. 

Bem … para ser franca, às vezes 
as coisas não vão tão bem entre 

nós. Ficamos chateadas uma 
com a outra, a maior parte das 
vezes por alguma coisa idiota. 
Mas isso não quer dizer que 
seja o fim da nossa amizade, 

mesmo que fiquemos sem nos 
falar por algum tempo. Os bons 
momentos que passamos juntas 

compensa por tudo isso.

Quando estou 
com a Marta, não 
tenho que ficar 

pisando em ovos;

posso ser 
“eu mesma.”

Quando me saio 
bem em algo, ela fica 
verdadeiramente feliz 

por mim.



Muito obrigado 
por tudo que 

falaram …

Eu gosto 
de poder 
compartilhar 
coisas pessoais 
com ela, coisas 
bem profundas, 
entende, 
coisas que são 
importantes 
para mim. 

Eu fico feliz por a Marta 
fazer parte da minha vida.

Ah, tem só mais uma coisa que 
acho importante mencionar. 
Fazemos um esforço para 
não falar negativamente de 
pessoas que conhecemos.

Sei que ela não vai 
simplesmente contar para 
outra pessoa. Gosto do 

fato de ela guardar segredo.

E quando falamos, ela me 
lembra do acordo que temos 

de sermos positivas em 
relação aos outros.

Você está me 
enaltecendo 

demais.

Para ser sincera, eu tinha 
um sério problema com 

fofoca, e a Marta me 
ajudou muitíssimo.

O que eu 
quero dizer 
é que ela não 
me procura 
só quando 
quer algo de 
mim.



Tudo bem, preciso 
dizer uma coisa:

Que amorosa, 
muito obrigada.Ela não gostava quando eu falava de maneira 

desamorosa de alguma colega; também eram 
colegas dela. E foi por isso que concordamos em 
não fazer fofoca.

O mérito é 
todo dela!

Estávamos prestes 
a comprar as 
entradas e esse 
acidente me deixou 
de molho.

Em vez disso, 
ela foi me 
visitar e 
assistimos 
ao evento pela 
televisão.

Como eu não 
podia ir, a 
Aline decidiu 
também não ir.

ano passado, eu quebrei uma perna 
durante a aula de dança. Não foi nada 
agradável! A mãe da Aline ia nos levar 

ao festival de teatro em Sligo. Craakk!

Oww!!



O que a Bíblia diz:
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Precisa haver um terreno 
comum para a amizade, 

mesmo que seja um 
entusiasmo por jogar dominó 

ou por ratinhos brancos.

O amigo ama em todos os 
momentos… (Provérbios 17:17 NVI). Como o óleo e o perfume 

alegram o coração, assim 
o amigo encontra doçura 
no conselho cordial 
(Provérbios 27:9 NAA).

A verdadeira amizade é 
uma rua de mão dupla! 

O homem que tem muitos 
amigos deve também ser 
amigável … (Provérbios 18:24, 
tradução literal do inglês).

Sei que foi um sacrifício 
para ela, mas me animou 

muito o fato dela ter 
ficado comigo.

—C. S. Lewis
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