
Reflexão  
Para o Dia

As Coisas do Alto
A Bíblia Diz: 

“Mantenham o pensamento nas coisas do alto, e não nas coisas terrenas” 
(Colossenses 3:2 NVI).

Para refletir: 

A Bíblia também explica isso de outra forma. “Finalmente, irmãos, tudo o 
que for verdadeiro, tudo o que for nobre, tudo o que for correto, tudo o que 
for puro, tudo o que for amável, tudo o que for de boa fama, se houver algo 
de excelente ou digno de louvor, pensem nessas coisas.”(Filipenses 4:8 NVI).

Foquem nas coisas que são boas para o nosso coração, mente e alma, e 
resistam à tentação de focar nas coisas que não são boas para nós, como 
medo, pensamentos negativos, ou qualquer coisa que poderia nos induzir a 

fazer algo errado.
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