cEstd bien enogeirse?

LA 8IBLIA DICE: «POR ESTO, MIS AMADOS
HERMANOS, TODO HOMBRE SEA PRONTO
PARA OIR, TARDO PARA HABLAR, TARDO PARA

AIRARSE» (SANTIAGO 1:19 VRV, )
zSUELES PONERTE A ALABAR Y. A DEMOSTRAR

DE MODO QUE PLEDAS RESPONDER
ON CONSIDERACIONZ 20

iPapa! iNo vas
a creer lo que acabo
de descubrir!
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Yo iba volando, cuando
de pronto vi a una criatura
gigante de color azul.

Entonces
me arrastré calladamente
hacia la salida del barco
cuando... (eh?

iEy, papi,
mi barco va a
ser asi de alto!




Bueno, asi que
yo estaba a un
paso de...

¢(Te gusta, papi?
Esta muy lindo,
éno?

SIENIFICA QUE TE REFRENAS DE'ALZAQ.LA
VOZ Y ENOJARTE, GRITAR, DISCUTIR O SER

CRUEL EN TUS COMUNICACIONES. SIGNIFICA
QUE TIENES CONSIDERACION POR LOS
SENTIMIENTOS DE LA OTRA PERSONA.

iGrrrrer!

iTag! éPor qué no
puedes guardar silencio

cuando le hablo

LEVANTAR EL TONO DE VOZ O GRITARLES

A TUS AMIGOS, O ENOJARTE CON TUS
HERMANOS O HERMANAS, O CON QLIIEI\’
SEA, RARA VEZ TE AYUDE A SALIRTE CON

LA TUYA. MAS BIEN, SOLO HARA QUE LOS
DEMAS SE SIENTAN HERIDOS, ACUSADOS,
HUMILLADOS Y A LA DEFENSIVA. PIENSA

EN COMO TE SENTIRIAS TU S| ESTUVIERAS
EN EL LUGAR DEL OTRO Y ALGUIEN

TE ESTUVIERA GRITANDO 'CON MUCHO
ENOJO.



Mas tarde. Cuéntame tu

descubrimiento, Det.

Recuerda, Det, la
ira puede ser muy
peligrosa.

Lo siento, Tag.

iLa primera
flor bongi

hago!
quehago iOye, Det!
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S ALEUIEN TE HIZO ALGO QUE TE DOLIO, RESUELVELO CON AMABILIDAD Y .
CONSIDERACION POR LOS SENTIMIENTOS DE LA OTRA PERSONA. ES MAS PROBABLE
'QUE TE ESCUCHEN Sl PRESENTAS TU MODO DE VER LAS COSAS CON HUMILDAD Y EN
EL ESPIRITU CORRECTO.

PLEDES ORAR POR LN ESPIRITL MANSO Y TRANQUILO, POR SABIDLIRIA ¥ TACTO, POR
AMABILIDAD Y P/ 'pA_"_c_l_E_r;J_c_lA‘;AOEMA.s'__'pueoes PEDIRLE A JESUS QUE TE AYUDE A NO
JUZGAR APRESURADAMENTE, ¥ A NO SER DURO CON TUS PALABRAS Y MODO DE




Jesas, por favor te pido , -
que me ayudes a no M«mﬂﬂ!ﬁﬂagmﬂs
enojarme y a ser més PODER PARA SER LENTOS
considerado. PARA LA IRA, PACIENTES,

CONSIDERADOS, AMABLES,
PERDONAD Yy
ALENTADORE

iAuuuu,
mi pie! iAuuuu,
mi pie!

®)
AMISTADES Y. RELACIONES
SALUDABLES CON QUIENES

NOS RODEAN

¥ cuando tu pie mejore,
podremos plantar una
nueva planta bongi. Seréa
mas facil porque el hueco
ya estéa hecho.

EL QUE TARDA EN AIRARSE ES GRANDE DE ENTENDIMIENTO; EL
IMPACIENTE DE ESPIRITU PONE DE MANIFIESTO SU NECEDAD
(PROVERBIOS 14:249 RV1QAs).

| COMO CIUDAD DESTRUIDA Y SIN MURALLAS ES EL HOMBRE QUE
NO PONE FRENO A SU ESPIRITU (PROVERBIOS 25:28 RV1AAas).



