Focar a luz de Deus é

J/ tirar os olhos das pocas
M O M O C O de lama das decepc¢oes,
2 temores, ou situacdes

dificeis da vida, e
voltar-se para a fonte
brilhante e reluzente
da perspectiva positiva
de Jesus. Em vez de
ficar fazendo caretas

na lama, vocé admira

a fonte espetacular do
amor de Deus por vocé.
Observa as lindas cores
gue jorram dela; faz a
mao em concha e bebe
as aguas refrescantes;
tira os sapatos e pula
na agua borbulhante, e
brinca com ela e a bebe.

' ATua palavra é uma
FONTE DA ldmpada que ilumina os meus
passos e luz que clareia o meu

PERSPECTIVA caminho. (Salmo 119:105 NVI).

SITUACSES DIFICEIS POSITIVA DE JESUS
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Mantenha os olhos
em Jesus, lembre-
se que Ele esta no
controle. Absorva

as Suas promessas
guando as |é e reflita
nelas. Esbalde-

se de alegria na
presenca de Jesus e
O louve apesar das
circunstancias. Isso é
focar em Sua luz!

Da préxima vez que for tentado a olhar para as pogas do medo,
infelicidade, decepcao, raiva ou dificuldades—pare e pergunte a si
mesmo, “Sera que ficar cambaleando aqui nesta poca sombria e
negativa vai me fazer feliz? Sera que provar esta lama fortalecera o
meu espirito? Sera que vou deixar Jesus feliz ao me ver neste
estado e me sujando desta maneira?”

Entao faca seu espirito dar
meia volta e olhar para a
linda fonte de luz reluzente
e borbulhando que o
chama para se aproximar e
entrar correndo na luz!

NUNCA VOoU
CONSEGUIR
APRENDER/
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Pergunte a Jesus:

Querido Jesus, ha alguma situacao ou
circunstancia em minha vida na qual eu
possa focar mais a Sua luz, em vez de
ser negativo ou temeroso?




Frases rapidas para alimentar a fé:

ESTOU NERVOSO. JESUS:
MANTENHA A INSPIRAGAO
FLUINDO!

CANTADO AG RITMO pE
"FELIZ NAVIDAD #

Focar a luz é dizer, “Jesus, confio em Vocé!” em vez de, “Ai, que medo!”

%0, N& O SENHOR TEM ALGO
NAO; NAO TEMOS -
HOTEL NENHUM QUARTO MELHOR PARA N&S!
DISPONIVEL.
RECEPCAO

Focar a luz é dizer, “Tu conservaras em paz aquele cuja mente estd firme em Ti; porque ele confia em Ti,”? em vez de, “Ai, ndo!
Esta situacdo parece horrivel! Estamos fritos!” [? Isaias 26:3 ACRF]



VAMOS PERDER O NOSSO COMPROMISSO,
MAS PODEMOS DEMONSTRAR APRECO AO
MOTORISTA DO REBOQUE.

Focar a luz é dizer, “Obrigado, Jesus, por estar no controle,” em vez de, “Que chatice! Por que isto tinha que acontecer?”
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ESTE CONCEITO
TAO DIFICIL DE
MATEMATICA.

Focar a luz é clamar as promessas de Jesus, louva-lO pelas respostas, e recusar-se a pensar negativamente.
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