Los beneficios de 1a humildad

Uno de los muchos
beneficios de ser

humilde es que mejora Esto me gusta.
tu relacidon con los persona
demds. -

humilde

A la gente le gusta estar
rodeado de personas
consideradas y que
piensan en los demds

y no tan solo en si
mismas. Ser asi requiere
humildad y estimar a los
demds por encima de

uNno Mismo.

Por ofra parte, la gente su
raramente se sentird 200
comoda con personas abl'lg

orgullosas y centradas
en si mismas que a
menudo presumen de
que pueden hacer las
cosas mejor que los
demds. No es fdcil estar
con alguien que no
sabe perder con gracia
y que le cuesta admitir
que no lo sabe todo.




JEsto... O--. esto?

Una persona en
general es mas feliz

y tiene mds amigos
cuando ha aprendido
a tener humildad y a
admitir que necesita la
ayuda de los demads.
1Oye, queé

bueno Siempre conviene
+Soy Don verte! mantenerse humilde.
Fabuloso! La humildad hard

que te sea mas facil
relacionarte con los
demds. Hard que
tengas amistades mas
afianzadas y te dard
mas alegria
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