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Presentamos a Be

rnardo y Esteban en:

Era un hermoso dia
de verano y dos amigos,
Bernardo y Esteban,
habian ido a pasar el
verano a la casa del tio
de Esteban: Herbert. El
tio Herbert vivia en una
pequena granja.

Esteban solia pasar
un par semanas en
verano con su tioy le
ayudaba en la granja.
Bernardo, amigo de
Esteban lo acompano
este verano.




—Buenos dias, muchachos
—dijo el tio Herbert cuando
Bernardo y Esteban entraron
al establo donde estaba el tio
Herbert echando una mirada
a sus animales—. {Quieren
ordenar las vacas esta
manana?

—Claro —grit6 Bernardo y
corrio hacia donde estaban las
vacas.

—Un momento, Bernardo
—dijo el tio Herbert que lo
seguia junto con Esteban.

Cuando llegaron junto
a Bessie, la vaca, Bernardo
ya tenia una cubeta y el
banquito, y estaba listo para
ordenar.

—Déjame mostrarte
como se hace —le dijo el tio
Herbert.

—Ya sé hacerlo —dijo
Bernardo, y comenzo a
ordenar a Bessie. Pero en
realidad no sabia como
hacerlo.




—MUUUUUU —se quejo
Bessie cuando Bernardo sin
querer le dio un golpe en la
pata con la cubeta.

Por mucho que Bernardo
tiraba y jalaba de las tetillas
de la vaca no salia una gota
de leche. Luego de muchos
intentos, por fin empezo
a salir la leche, pero para
entonces Bernardo estaba
aburrido. Esta tomando
demasiado tiempo ordenar
a Bessi, penso Bernardo, me
YOy a dar prisa para irme a
hacer otra cosa.

Con las prisas, Bernardo
sacudio y jalo intentando
que la leche saliera mas
rapido. En vez de eso, la leche
no cayo en la cubeta y se
derramo en el piso. Bernardo
hasta se las arreglo para
salpicar leche en la cara del
tio Herbert.
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La cubeta no tenia ni
un cuarto de su capacidad
de leche cuando Bernardo
decidio que ya habia
terminado. Se levanto
rapido y accidentalmente se
llevo por delante la cubeta.
La leche se derramo por
todo el piso. iQué desastre!

—Buuuuu, huu, huu —
lloraba Bernardo—. Ordenar
a las vacas es muy dificil y
demora mucho. Nunca la
haré bien.

Bessie solto un breve
muu y lamio a Bernardo, que
hizo que Bernardo llorara
aun mas.
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—Deja que te muestre
como se hace —le dijo
Esteban y se sento
tranquilamente al lado de
Bessie. Coloco la cubeta
cuidadosamente debajo de
la ubre y pacientemente
ordeno la vaca.

En poco rato la cubeta
estaba casi llena de leche.
Hasta sobro para darle a
Regina, la gata.




—Muy bien —exclamo el
tio Herbert cuando Esteban
le trajo la leche—. Asi se
hace. Algunas cosas toman
tiempo y hay que tener
paciencia para hacerlas bien.

—<ZPor qué es importante
tener paciencia? —pregunto
Bernardo—. Me gusta hacer
las cosas rapido. Asi puedo
hacer mas cosas cada dia.

—Cuando eres paciente,
es mas facil esperar que
sucedan cosas —explico
el tio Herbert—. Casi todo
toma tiempo, ya sea esperar
tu turno, los quehaceres o
aprender algo nuevo. Hasta
lo que nos gusta toma
tiempo.




—Si siempre andas con
prisas o si pruebas demasiados
atajos para realizar tus
quehaceres, a menudo termina
tomando mas tiempo porque
tienes que rehacer lo que salio
mal. Eso me recuerda una vez
que aprendi a tomar las cosas
con calma y tener paciencia.

—<ZéQué paso? —pregunto
Bernardo.

—Cuando era joven, un dia
sali a buscar un lugar ideal para
pescar. Iba por la ribera del rio
y noté un rincon perfecto al
otro lado del rio. Decidi cruzar
por unas rocas que salian del
agua para evitar ir hasta el
puente que estaba mas abajo.
De lo que no me percaté fue
que una de las rocas sobre las
que pis€ era una tortuga.




Y a la tortuga no le gusto
nada que me apoyara en ella.
Me cai al agua de cabeza con
un gran salpicon. Terminé
empapado en el rio.

El tio Herbert dijo
sonriente:

—En realidad el puente
no estaba muy lejos y si
hubiera caminado para
cruzar por alli no me hubiera
perdido el dia de pesca, ni
hubiera tenido que volver
a casa empapado y de mal
humor. Pero no tuve paciencia
y queria empezar a pescar de
inmediato.
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LA PRSXIMA VEZ
SEGURO QUE
CRUZARAS POR EL
PUENTE. TE AHORRARA
TIEMPO, Y NO TE
MOJARAS.




—Pero ir despacio es
aburrido —dijo Bernardo.

—No tiene por qué
serlo —replico el tio
Herbert.

—Un granjero aprende
a ser paciente mientras
trabaja, porque a las
plantas les toma tiempo
crecer, a lo arboles dar
fruto y a los animales
nacer. Seria necio que el
campesino plantara algo
y gritara, se indignara y
saltara para que el maiz
y el trigo crecieran mas
rapido. Algunas cosas,
como los cultivos, se
demoran en crecer, y el
granjero lo tiene que
aceptar como parte de su
trabajo. Eso le ayuda a no
frustrarse cuando las cosas
toman tiempo.




El tio Herbert dio una palmadita
en la espalda a Bernardo.

—Cuando eres paciente no
estas preocupado pensando qué
otras cosas podrias estar haciendo y
aprendes a disfrutar y apreciar lo que
estas haciendo en un momento dado.
Puedes aprovechar este verano en la
granja para apreciar muchas cosas
que toman algo de tiempo, y creo que
descubriras experiencias nuevas y
estupendas».

Y eso fue precisamente lo que
hizo Bernardo: cuando se sentia
impaciente por algo, se tomaba un
momento para observar y pensar...
ZPor qué sera que esto funciona de
este modo? ¢Por qué se comportan
asi los animales? O se detenia a
observar las nubes y los cultivos del
campo.

Bernardo descubrio muchas
cosas espectaculares ese verano, todo
porque fue un poco mas lentamente,
tuvo paciencia y tomo tiempo para
apreciar las cosas de su entorno.




Dios no se apura al crear

un bebito o un tulipan,

lo hace despacio en cada lugar
y nos ensena a esperar.

Como maestro Dios lo hace bien,
cada arbol, las flores y hasta la miel.

Observa tranquilo Su creacion.
El no se apura, El es Dios.
—Sia Giuda, adaptado
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