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Por que Aprendermos Sobre os Frutos?

Por que é importante 
aprendermos sobre 
“os frutos do Espírito”?  
Afinal de contas, se 
recebemos Jesus como 
Salvador, e Ele está em 
nós, não vamos fazer tudo 
perfeito?
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Apesar do Espírito 
de Deus ser perfeito, 
como nós somos 
humanos, vamos 
pecar e cometer 
erros. Mesmo quando 
recebemos Jesus e Seu 
Espírito age em nossos 
corações para nos fazer 
pessoas diferentes isso 
não significa que seremos 
automaticamente perfeitos 
e manifestaremos todos 
os frutos do espírito de 
uma vez e o tempo todo. 
Jesus sabe que não 
temos condições de fazer 
isso, tampouco espera 
que consigamos, por 
nossa própria conta, exibir 

esses incríveis frutos que Paulo menciona em Gálatas 5:22-23. Ele disse, “Sem Mim 
vocês não podem fazer coisa alguma” (João 15:5 NVI). Então sabemos que se podemos 
pedir para receber esses frutos do Seu Espírito, se ficarmos mais pertinho de Jesus, Ele 
nos ajudará a desenvolver esses frutos em nossas vidas.

Se vocês permanecerem em Mim e 
as Minhas palavras permanecerem 

em vocês...
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Quando estudamos a 
Palavra, o Espírito de Deus 
pode nos guiar, aconselhar, 
e dar forças para vivermos 
uma vida segundo os 
padrões divinos para 
manifestarmos os frutos 
do Seu Espírito. Deus usa 
nossos estudos da Palavra 
para nos ensinar a beleza e 
a necessidade dos frutos de 
Seu Espírito. Quanto mais você 
conhecer esses dons, mais terá 
condições de reconhecê-los 
na sua própria vida, e saberá 
quando estiver tomando decisões 
baseadas no que o Espírito de 
Deus quer que você faça.

Antes de colar qualquer 
peça, certifique-se que 

encaixa direito...
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É como quando aprende 
a fazer modelos de papel, 
ou a jogar seu jogo de 
computador favorito, ou 
aprende algo novo. Apesar 
de poder se virar e aprender 
sem usar um manual, para obter 
os melhores resultados precisa 
tomar um tempo para aprender 
com quem é fera no assunto.

Construa a sua 

própria Torre 

Eifel
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Apesar de Jesus prometer Seu 
Espírito para todos os que O 
receberem em suas vidas, Ele 
também espera que aprendamos 
com Ele—aprendamos a ser como 
Ele. Não somos transformados por um 
passe de mágica em “pequenos Jesus”; 
pelo contrário, Ele nos dá poder espiritual 
para sermos mais como Ele. Mas se não 
estudarmos para saber como é o Seu 
Espírito, não saberemos como agir.

Esta é uma razão importante para 
aprendermos sobre os frutos do Espírito 
que Paulo menciona, porque então vamos 
conhecer mais o Espírito de Deus e tomar 
decisões que vão permitir que Ele reine 
em nossas vidas.
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Resumo: Estude a Palavra de Deus 
e aprenda como o Espírito de 
Deus deveria se manifestar em 
nossas vidas.

Memorize:
      • Salmo 119:105

Ação: Escolha um fruto do 
Espírito (mencionado em Gálatas 
5:22–23), e peça para Jesus lhe 
mostrar uma maneira como você 
poderá manifestar esse fruto na 
sua vida hoje.

Jesus, por favor nos 
ajude a aprender mais 

sobre Você


