


Los cambios se presentan en tu vida como oportunidades de

desarrollo. Por lo general, hace falta una voluntad de acero para enfrentar
cada ciclo de cambio positivamente y aceptar lo que el cambio trae a tu vida.

ME PREOCUPA

NO ME GUSTA USAR u L
cPOR QUE ANTEOJOS. OJALA Vﬁyf XI CC)AEEQ
SE TUVO NO TUVIERA BIEN A MI

QUE MLUIDAR NECESIDAD DE NLUEVA

JESSICA? USARLOS AHORA. MAESTRA. ...




HOY, EN LA CLASE
DE EOUCACION
FlsicA,
APRENDEREMOS A
SALTAR VALLAS.

==t

5 LY, YO JAMAS HE
/ SALTADO VALLAS...
PARA LO QUE SOY
BUENO ES PARA EL
FUTBOL; OJALA
PLIDIERAMOS VOLVER
A JUBAR.

Lo que hace que el
cambio sea un desafio
tan grande es que sientes
comodidad en tu actual
conocimientoy
aceptacion de las
circunstancias, y a veces
hasta la idea de
aventurarte mas alla de
lo que conocesy con lo
que sientes comodidad
puede ponerte en cierta
medida en una posicion
vulnerable. No sabes
exactamente qué
esperar.



Te das cuenta de que
tendras que adquirir
nuevas habilidades, lo
que supondra un esfuerzo de
tu parte; y probablemente
requerira que vayas mas alla
de tus limitaciones actuales.
Debes tener la disposicion de
aceptar la necesidad de
crecer y aprender mas, y a
menudo eso no es nada facil.

i FELICITACIONES! HAS
TERMINADO TU CURSO
OE LECTURA. ESTE ES
EL MANUAL DE
ESTUDIO DEL
SIGUIENTE NIVEL.

i AY! NO CREO QUE
ESTE LIBRO VAYA A

SER TAN INTERESANTE
COMO EL ANTERIOR.



Cuando te enfrentes a la necesidad de cambiar, o cuando seas
consciente de que hay posibles cambios en el horizonte, es necesario que
haya objetividad* en tu enfoque hacia ellos y firmeza mental para avanzar,

sin dejar que la posibilidad de cambio, o incluso el cambio mismo, afecte tu
utilidad.

HOY, EN LA
CLASE DE
EDUCACION
FlsICA,
APRENDEREMO
S A SALTAR
VALLAS.

Uy, YO JAMAS HE
SALTADO VALLAS..
PERO SERIA MUY
BUENO PODER
LOGRARLO.

*Objetividad: Ser capaz de juzgar algo sin dejarse llevar por las
emociones o preferencias personales.



(Qué te ayudara a tener ese tipo de actitud? ;El positivismo y la
gratitud! Aprende a identificar todo lo bueno que sucedera como resultado de
ese cambio.

i FELICITACIONES! HAS
TERMINADO TU CURSO DE
LECTURA. ESTE ES EL MANUAL
DE ESTUDIO DEL SIGUIENTE

Puede ser dificil recibir lo
nuevo con brazos abiertos
cuando no estas del todo
seguro de qué significara ese

SOBRE QUE .. .
AUTORES cambio ni del impacto que
APRENDERE tendrd en tu vida.

AHORA.



Pero es importante ver el cambio como un salto hacia el siguiente

nivel de progreso; aprender a ver el cambio como algo esencial para tu
desarrollo.

«Desarrollo» es el acto de crecer o progresar, también se refiere al acto
de mejorar, expandir o refinar. Algunos sinéonimos de la palabra
«desarrollo» son: crecimiento, incremento, avance, progreso, expansion,
extension, evolucion, florecimiento y madurez.

iEl desarrollo es un aspecto maravilloso de nuestras vidas! (Busca la
definicion de cualquiera de los sinénimos que acabamos de mencionar
con los cuales no estés familiarizado.)




El cambio —cualquiera que sea— te pone en una situacion de crecimiento.

TODOS SE QUEDARON IMPRESIONADOS POR
TU ACTITUD POSITIVA Y TU RECORD DE

i UN NUEVO
DESAFIO! i QUE
%N\OCIONANTE!

VELOCIDAD., QUEREMOS OFRECERTE EL
PUESTO DE CAPITAN DEL EQUIPO.

La aceptacion y
utilizacion del
cambio en tu vida
desempefia un papel
importante al definir tu
caracter, tu espirituy
tus aptitudes.



Asi como puedes
esperar con ilusion un
regalo que te haran
tus padres o un amigo,
también Jesus desea que
esperemos con ilusién el
cambio.

Los cambios son un
regalo que Jesds nos
hace porque le interesa
nuestro desarrollo y que
alcancemos nuestro
potencial.

UN ESCRITO QUE
LLEVA A LA
REFLEXION.
i EXCELENTE

TRABAJO!



/Piensa en esto!

;Qué hubiera pasado si el joven pastor David se hubiese negado a ser ungido
por el profeta Samuel? ;Qué si hubiera pensado: «Uy, pero nunca fui rey
antes, y no creo estar listo para serlo, aunque Dios considere que si»? ;O,
qué si se hubiese negado a enfrentar a Goliat debido a que nunca antes habia
peleado contra un gigante, y no estaba seguro de que una piedrita lo pudiera
ayudar, aun contando con la ayuda de Dios?




El Rey David abrazo las nuevas experiencias que Dios habia
preparado para él en cada etapa de su vida, y debido a eso, crecid y se
convirtio en el hombre que Dios queria que fuese. (Pueden leer mas sobre la
vida del Rey David en 1 Samuel 16 y 17.)

;Qué nuevas experiencias y
cambios esta trayendo Dios a
tu vida ahora? ;Las estas
aceptandoy estas creciendo
gracias a ellas?
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