
愛
あい

　ヨハネによる 福
ふく

音
いん

書
しょ

の 3:16には、こう 書
か

かれているよ。「神
かみ

は その ひとり子
ご

を たまわったほどに、この世
よ

を 愛
あい

して下
くだ

さった。」（口
こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

）　神
かみ

様
さま

が 息
むす

子
こ

の 
イエス様

さま

を 地
ち

上
じょう

に 送
おく

って下
くだ

さったのは、私
わたし

達
たち

 一
ひ と り

人一
ひ と り

人が 神
かみ

様
さま

の 大
おお

きな 愛
あい

を 知
し

ることが できるためだよ。イエス様
さま

は 私
わたし

達
たち

に、彼
かれ

の 愛
あい

を 知
し

ってほしいんだ。その
愛
あい

を 周
まわ

りの 人
ひと

達
たち

にも 伝
つた

えられるようにね。

　イエス様
さま

は、一
ひ と り

人一
ひ と り

人を とても 愛
あい

しておられる。イエス様
さま

の 生
しょう

涯
がい

が 記
き

録
ろく

されている 
マタイ、マルコ、ルカ、それに ヨハネによる 福

ふく

音
いん

書
しょ

には、イエス様
さま

が 大
おお

きな 愛
あい

で 人
ひと

々
びと

と 
接
せっ

して下
くだ

さった お話
はなし

が たくさん 収
おさ

められているよ。イエス様
さま

は 親
しん

切
せつ

で あわれみ深
ぶか

く、理
り

解
かい

が 
あり、やさしくて、私

わたし

達
たち

が そのような 愛
あい

を 周
まわ

りの 人
ひと

達
たち

にも 示
しめ

すことを 望
のぞ

んで おられるんだ。

愛
あい

が、わたしが 地
ち

上
じょう

で 

　暮
く

らした 理
り

由
ゆう

だよ。

愛
あい

は、人
じん

生
せい

を 

　築
きず

くための 土
ど

台
だい

なんだ。



文：マリア・フォンテーンの著書の編集　絵：アルビ　デザイン：ロイ・エバンス
出版：マイ・ワンダー・スタジオ　Copyright © 2019年、ファミリーインターナショナル

“Building Lives upon Love”--Japanese　関連の読み物はこちら ⇒ 神の愛の律法

　私
わたし

達
たち

 一
ひ と り

人一
ひ と り

人が、日
ひ

々
び

の 暮
く

らしで 愛
あい

を 実
じっ

践
せん

するなら、周
まわ

りの 人
ひと

達
たち

が 
神
かみ

様
さま

の 大
おお

きな 愛
あい

を もっと 理
り

解
かい

する 助
たす

けに なるよ。私
わたし

達
たち

の 言
こと

葉
ば

や 行
おこな

いは、
周
まわ

りの 人
ひと

達
たち

に 親
しん

切
せつ

を 表
あらわ

す 方
ほう

法
ほう

でも あるんだ。それが、「言
こと

葉
ば

や 口
くち

先
さき

だけで 
愛
あい

するのでは なく、行
おこな

いと 真
しん

実
じつ

とを もって 愛
あい

し合
あ

」 1 うことが 大
たい

切
せつ

な 理
り

由
ゆう

だよ。

　ダンキン一
いっ

家
か

の 休
きゅう

日
じつ

に、家
か

族
ぞく

が 集
あつ

まっているよ。以
い

下
か

に 書
か

かれた、
愛
あい

を 表
あらわ

す 行
おこな

いを している 人
ひと

達
たち

を 見
み

つけてね。
○	 親

しん

切
せつ

や 思
おも

いやり
○	 お手

て

伝
つだ

い
○	 良

よ

い 聞
き

き手
て

に なる
○	 はげまし
○	 無

む

私
し

無
む

欲
よく

さ

君
きみ

は 今
き ょ う

日、周
まわ

りの 人
ひと

達
たち

に 対
たい

して 神
かみ

様
さま

の 
愛
あい

を 表
あらわ

すために、何
なに

が できるかな？

毎
まい

日
にち

の 

暮
く

らしを 親
しん

切
せつ

な 

行
おこな

いで 満
み

たし、愛
あい

と 

やさしさの 筋
きん

肉
にく

を 

きたえよう！

「わたしが あなたがたを 愛
あい

したように、

あなたがたも たがいに 愛
あい

し合
あ

いなさい。」2

「愛
あい

の うちを 歩
ある

きなさい。キリストも 
あなたがたを 愛

あい

して下
くだ

さったので ある。」
（口

こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、エペソ人
びと

への 
　手

て

紙
がみ

 5:2 参
さん

照
しょう

）

お母
かあ

さんに、トイレを 

直
なお

してって 頼
たの

まれたんだ。役
やく

に 

立
た

てて うれしいよ。

おじいちゃん、

席
せき

を 取
と

っておいたよ！

ジョーイおじさん、

買
か

い物
もの

してきた 荷
に

物
もつ

を 運
はこ

ぶの、

手
て

伝
つだ

って いい？

1 口
こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、ヨハネの 第
だい

一
いち

の 手
て

紙
がみ

 3:18
2 口

こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、ヨハネによる 福
ふく

音
いん

書
しょ

 13:34
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