
Abençoe Quem Cuida de Você
A Kátia quer lhes 

contar uma lição que 
ela aprendeu sobre a 

importância de demonstrar 
mais compreensão pelos 
adultos que cuidam de 

vocês. 

Cadê os doces especiais que 
o Seu Daniel disse que a sua 

esposa ia fazer para nós?

É, esqueceram de nós, o 
que quer dizer que vamos 
ter de comer mingau de 

novo!

É natural nós, crianças,  
esperarmos que os adultos façam coisas 

para nós. Até porque somos crianças 
e precisamos que eles cuidem de 

nós. Mas é importante respeitarmos os 
sentimentos deles. 

Obrigada, 
tia Ana!

Acho que 
esqueceram.

Segue-se o relato de uma experiência que eu e meus amigos passamos, e 
que nos ajudou a ter mais compaixão e compreensão pelos adultos que nos 
ajudam.



Crianças, o Seu Daniel 
quer explicar algo 

para vocês.

Nós ficamos envergonhados de termos reclamado do Seu 
Daniel e com pena da esposa dele.

Crianças, eu sei que vocês 
estavam reclamando entre vocês 

por havermos prometido doces 
e não termos cumprido essa 

promessa. A esposa do Seu Daniel 
ficou muito desapontada por sua 

panela ter rachado. Ela estava 
ansiosa para presenteá-los com 

esses doces especiais.

Às vezes, nós, crianças, ficamos muito focadas no que 
precisamos e queremos, e nem pensamos nos sentimentos das 
pessoas que se esforçam muito para nos agradar.

Depois disto, nos determinamos a ter mais consideração pelas 
pessoas que fazem coisas para nós.

Sei que vocês estão 
desapontados, 

mas vamos tentar 
compensar por isso.

Mas aconteceu  
um imprevisto. Ela não 

tinha visto que a panela 
estava rachada. Os doces 

precisam ser cozinhados em 
temperatura alta e enquanto 

estava cozinhando a 
rachadura aumentou e o 

doce delicioso que estava 
na panela escorreu todo 

para fora!

A semana passada, eu 
prometi que a minha esposa ia 
fazer uns doces deliciosos para 

vocês. Estão lembrados?

Compramos o açúcar, o 
creme de leite e as nozes 

para fazer, e a minha esposa 
estava muito feliz de poder 

preparar esse docinho 
especial!



Nessa noite, quando 
me deitei, agradeci 
a Deus pelos adultos 
que fazem tanto por 

nós! Mais ou menos uma semana depois, a tia Ana pediu para 
nos juntarmos porque ia ter uma surpresa.

E ali estava o Seu Daniel e sua esposa com duas bandejas 
transbordando de docinhos deliciosos!

Esta história nos ensina a demonstrarmos mais gratidão aos 
nossos pais e outros adultos que fazem o seu melhor para 
cuidar de nós e suprir o que precisamos. 

Segue-se uma oração que podem fazer pelos seus 
pais, professores e outros adultos que cuidam de vocês, 

substituindo o “você” pelo nome do adulto”.

“Que o Senhor abençoe e proteja você; 
que o rosto do Senhor brilhe de alegria por causa de você; 

que Ele tenha piedade de você, 
lhe conceda o Seu favor, 

e a Sua paz.” 
(Números 6:24–26 BV)
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