
Caixa de Chocolates

Alguma vez lhe aconteceu de olhar para uma 
caixa de chocolates e não conseguir decidir 
qual escolher? Você gosta mais de certo tipo 
de chocolate, mas não tem certeza qual deles 
é. Então você dá uma mordida num deles e 
fica esperando que o paladar te surpreenda 
e delicie sua boca. Mesmo que não seja o seu 
favorito, ainda é algo que você gosta. Mas 
depois experimenta outro, na esperança de 
encontrar o seu favorito.

A vida é um pouco assim. Do mesmo jeito que 
nem sempre sabemos o que está dentro de 
um chocolate, cada dia também envolve 
um certo mistério. Você não tem certeza do 
que vai acontecer, e pode ser que se depare 
com experiências novas e inesperadas. Mas 
pode abrir os braços para essas experiências 
e, ao aceitá-las, deixar que elas tragam algo 
especial para seu dia.

Você sabia que os grãos de 
cacau procedem de uma fruta? 
Eles são usados para fazer 

chocolate.



Desfrute das 

experiências 

de hoje!

Estou tã
o 

empolgado com 

a excursão 

hoje! 

Cada dia é 

um presente 

que pode ser 

desembrulhado e 

desfrutado.

Assim está 

melhor!

Tudo bem. 

Podemos 

arrumar isso 

juntos.

Melhore 

uma 

habilidade.
Enfrente 

cada novo 

dia com 

alegria. 

Faça 

algo que 

o deixe 

feliz. 

Perdoe 

alguém. 

Defenda o 

que sabe 

ser certo. 

Cada dia é um presente que pode ser 
desembrulhado e desfrutado. Receba cada 
dia com um sorriso e vontade de aprender, 
e entesoure os presentes, tanto grandes 
quanto pequenos. Você está enfrentando 
algo novo hoje? 
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Não se preocupem com nada, mas em 
todas as orações peçam a Deus o que 
vocês precisam e orem sempre com o 
coração agradecido. (Filipenses 4:6 NTLH)

Por último, meus irmãos, encham a mente 
de vocês com tudo que é bom e merece 
elogios, isto é tudo o que é verdadeiro, 
digno, correto, puro, agradável e decente. 
(Filipenses 4:8 NTLH)

Alegrem-se sempre. Orem continuamente. 
Deem graças em todas as circunstâncias, 
pois esta é a vontade de Deus para vocês 
em Cristo Jesus. (1 Tessalonicenses 5:16-18 
NIV)
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