
Marta continuó preparando la comida y 
se sintió frustrada porque su hermana no 
la ayudaba. Cuando se quejó de ello a 

Jesús, Él le dijo:

María escogió lo 
más importante: 

escuchar Mis 
enseñanzas1.

Puedes leer todo el relato en Lucas 10:38-42.

María, Marta y su hermano Lázaro estaban entre los amigos íntimos y 
discípulos de Jesús durante los tres años que duró Su ministerio. Vivían en la 
aldea de Betania, cerca de Jerusalén.
La Biblia narra varios relatos de fe sobre estas tres personas. Una de dichas 
historias ocurrió cuando Jesús y Sus discípulos estaban de visita en su hogar. 
Como era costumbre, las mujeres estaban preparando la comida para 
los invitados. Mientras tanto, Jesús conversaba con los hombres. Cuando 
María lo escuchó, dejó que Marta siguiera preparando la comida y fue a 
sentarse para escuchar a Jesús.

1Lucas 10:42, paráfrasis
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También hay una historia asombrosa 
de cuando Jesús resucitó a su hermano 
Lázaro después de estar cuatro días 
muerto.

Podrás leer ese asombroso relato en 
Juan 11:1-45.

Mientras Marta lamentaba la muerte de su hermano, 
saludó a Jesús y mostró tener mucha fe en Él cuando dijo: 
«Sí, Señor; yo he creído que Tú eres el Cristo, el Hijo de Dios, 
que has venido al mundo» (Juan 11:27 RV). Lo asombroso 
de esta afirmación fue que ella lo dijo antes de que Jesús 
resucitara a Lázaro.

En otra visita de Jesús a 
Betania, María le ungió los 
pies con un ungüento muy 
caro y los secó con sus 
cabellos.

Uno de los discípulos se quejó 
de eso. ¿Sabes quién fue? 
Lee todo el relato en Juan 
12:1-8 para descubrir quién 
se quejó y qué le respondió 
Jesús.
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