
Marta e Maria
(Lucas 10:38–42)

Jesus e seus discípulos chegaram numa aldeia onde 
morava uma mulher chamada Marta, que os convidou para 
sua casa.

Maria, irmã de Marta também estava lá, e sentou-se aos 
pés de Jesus para ouvir Seus ensinamentos.

Enquanto isso, Marta estava ocupada com o trabalho de 
servir os convidados, e disse para Jesus:  “Senhor, não te 
importas que a minha irmã me deixou sozinha servindo? 
Por favor, diz para ela que deveria me ajudar.”

Jesus respondeu: “Marta, Marta, estás muito ocupada 
e preocupada com as coisas. Contudo, Maria escolheu a 
melhor parte, e não lhe será tirada.”





Cantos

Partes da moldura

Parte para colar 
no verso, depois 

de prender 
um barbante. 

(Ver instruções 
ilustradas.)
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