
イエス様
さま

との 食
しょく

事
じ

：マルタと マリヤ

（ルカによる 福
ふく

音
いん

書
しょ

 10:38-42）

　イエス様
さま

と 弟
で

子
し

たちが ある 村
むら

に 着
つ

くと、マルタという 女
おんな

の 人
ひと

が、
みんなを 家

いえ

に むかえ入
い

れて くれました。

　マルタには マリヤという 妹
いもうと

 が いました。マリヤは イエス様
さま

の 足
あし

元
もと

に 
すわって、イエス様

さま

の 教
おし

えに 耳
みみ

を かたむけていました。

　その間
あいだ

、マルタは お客
きゃく

さんを もてなすのに いそがしく していました。
それで、マルタは イエス様

さま

の 元
もと

に 来
き

て 言
い

いました。「主
しゅ

よ、妹
いもうと

 が 
わたしだけに 接

せっ

待
たい

させて いるのを、何
なん

とも お思
おも

いに なりませんか？　
妹

いもうと

に、わたしを 手
て

伝
つだ

うようにと おっしゃってください。」

　すると、イエス様
さま

が 答
こた

えて 言
い

われました。「マルタよ、マルタよ、
あなたは 多

おお

くの ことに 気
き

を 使
つか

い過
す

ぎて 思
おも

いわずらっている。しかし、
マリヤは 良

よ

い 方
ほう

を 選
えら

んだのだ。そして それは、彼
かの

女
じょ

から 取
と

り去
さ

っては 
いけないんだ。」





角
かど

用
よう

のピース

フレーム用
よう

のピース

紐
ひも

を付
つ

けた後
あと

に
貼
は

り付
つ

けるピース
シャドーボックスの

作
つく

り方
かた

はこちら
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