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　君
きみ

は 今
いま

までに、

地
じ

面
めん

に 種
たね

を まいて、

それが 成
せい

長
ちょう

する 

様
よう

子
す

を 見
み

た ことは 

あるかい？
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　ぼくたちの 

霊
れい

である 心
こころ

は、

その 地
じ

面
めん

みたいな 　

ものなんだよ。

ぼくたちが「植
う

える」もの、

つまり、自
じ

分
ぶん

の 霊
れい

の 一
いち

部
ぶ

に する ものは、

やがて、ぼくたちの 一
いち

部
ぶ

に なるんだ。

４６：神
かみ

様
さま

の 　み霊
たま

の実
み

　もし りんごの 種
たね

を まくなら、ちゃんと 世
せ

話
わ

して、日
にっ

光
こう

が 

たくさん 当
あ

たって、お水
みず

も たっぷり あげれば、りんごの 

なえは だんだんと 大
おお

きくなってきて、それから また 

しばらく たつと、おいしそうな 赤
あか

い みずみずしい 

りんごの 実
み

が なるよね。りんごの 

なえも 実
み

も、みんな、あの 

ちっちゃな 種
たね

から 

成
せい

長
ちょう

した もの

なんだ。
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　もし ぼくたちが、毎
まい

日
にち

の 生
せい

活
かつ

を 神
かみ

様
さま

からの もので 

満
み

たすように 心
こころ

がけるなら、ぼくたちの くらしには、

神
かみ

様
さま

の み霊
たま

の 実
み

が なるように なる。愛
あい

や 平
へい

和
わ

や 

しんぼう強
つよ

さや 親
しん

切
せつ

や 喜
よろこ

び、それに もっと たくさんの

実
み

がね。

　自
じ

分
ぶん

の 心
こころ

の 庭
にわ

に、良
よ

い ものを まくように 心
こころ

がけて

いるのは、大
たい

切
せつ

な ことなんだ。そうしていれば、まわりの 

人
ひと

たちが ぼくたちを 見
み

る 時
とき

、ぼくたちの 行
おこな

いや 言
こと

葉
ば

に、

イエス様
さま

の やさしさを 見
み

る ことが できるように 

なるんだよ。ぼくたちは、イエス様
さま

みたいに なれば 

なるほど、もっと 幸
しあわ

せに なるんだ。
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　ママか パパに、かんそう豆
まめ

を いくつか 

もらってね。それから、ボウルの 中
なか

に ぬれた 

コットンか ペーパータオルを しいて、そこに 

豆
まめ

を 置
お

いてね。もし 種
たね

から 芽
め

が 出
で

たら、

日
にっ

光
こう

が 当
あ

たる ところに 置
お

いてね。君
きみ

が 

イエス様
さま

みたいに なるために したい ことを 

一
ひと

つ 書
か

いて、それを 豆
まめ

の そばに 置
お

いておこう。

そして、自
じ

分
ぶん

が どんなふうに 成
せい

長
ちょう

したいかを 

思
おも

い出
だ

してね。

　毎
まい

日
にち

 豆
まめ

に 少
すこ

しずつ お水
みず

を やるのを わすれない

ようにね。何
なん

日
にち

か したら、芽
め

が 出
で

てくるよ。

やってみようやってみよう

輝く小石輝く小石
かがや
かがや ここ いしいし

5


