
Mostre Apreço e Gratidão

Promessa da Bíblia: 

Não sobreveio a vocês tentação que não 

fosse comum aos homens. E Deus é fiel; ele 

não permitirá que vocês sejam tentados além 

do que podem suportar. Mas, quando forem 

tentados, ele mesmo lhes providenciará um 

escape, para que o possam suportar.

(1 Coríntios 10:13 NVI).
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Arroz doce?

Fico triste de ouvi-la 
reclamar de algo que fiz 
especialmente para você. 
Podemos pedir a Jesus 
para ajudá-la a ter a 

coragem de experimentar 
coisas novas.

Firme na 
Palavra de Deus

Mamãe, posso ter 
sorvete em vez de 

arroz doce?

Estou muito 
agradecida porque a 
mamãe prepara comida 

gostosa para mim. 
Ajude-me a ter coragem 

e experimentar coisas 
novas.

Mamãe colocou 
passas e o arroz 
doce ficou uma 

delícia!
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