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10 節
せつ

　最
さい

後
ご

に 言
い

う。主
しゅ

にあって、その 偉
い

大
だい

な 力
ちから

によって、強
つよ

く なりなさい。

11 節
せつ

　悪
あく

魔
ま

の 策
さく

略
りゃく

に 対
たい

抗
こう

して 立
た

ちうるために、神
かみ

の 武
ぶ

具
ぐ

で 身
み

を 固
かた

めなさい。

12 節
せつ

　わたしたちの 戦
たたか

いは、血
けつ

肉
にく

に 対
たい

する ものでは なく、もろもろの 支
し

配
はい

と、

権
けん

威
い

と、やみの 世
よ

の 主
しゅ

権
けん

者
しゃ

、また 天
てん

上
じょう

に いる 悪
あく

の 霊
れい

に 対
たい

する 戦
たたか

いである。

13 節
せつ

　それだから、悪
あ

しき 日
ひ

に あたって、よく 抵
てい

抗
こう

し、完
かん

全
ぜん

に 勝
か

ちぬいて、

堅
かた

く 立
た

ちうるために、神
かみ

の 武
ぶ

具
ぐ

を 身
み

に つけなさい。

14 節
せつ

　すなわち、立
た

って 真
しん

理
り

の 帯
おび

を 腰
こし

に しめ、正
せい

義
ぎ

の 胸
むね

当
あて

を 胸
むね

に つけ、

15 節
せつ

　平
へい

和
わ

の 福
ふく

音
いん

の 備
そな

えを 足
あし

に はき、

エペソ人への手
て

紙
がみ

　第
だい

６章
しょう

 10-18節
せつ

神か
み

の
言

こ
と
ば

真
しん

理
り

救
すく

い

平
へい

和
わ

信
し
ん 仰
こ
う

正
せい

義
ぎ



16 節
せつ

　その上
うえ

に、信
しん

仰
こう

の たてを 手
て

に 取
と

りなさい。それを もって、悪
あ

しき 者
もの

の 

放
はな

つ 火
ひ

の 矢
や

を 消
け

すことが できるであろう。

17 節
せつ

　また、救
すくい

の かぶとを かぶり、み霊
たま

の 剣
つるぎ

、すなわち、神
かみ

の 言
ことば

を 取
と

りなさい。

18 節
せつ

　絶
た

えず 祈
いの

りと 願
ねが

いを し、どんな 時
とき

でも み霊
たま

によって 祈
いの

り、そのために 

目
め

を さまして うむことが なく、すべての 聖
せい

徒
と

のために 祈
いの

り続
つづ

けなさい。
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