
En ocasiones las cosas salen mal y me siento triste. 
Es difícil estar contento cuando me siento herido, 
enojado, temeroso o desanimado. Cuando enfrento 
una situación difícil, puedo alabar a Jesús. Puedo 
contarle mis problemas y alabarle por ser mi buen 
amigo sin importar lo que esté pasando.

En una ocasión Jesús dijo a Sus discípulos: «No se 
angustien. Confíen en Dios y confíen también en Mí». 
Con mis alabanzas demuestro que confío en Dios. 
Entonces el Señor puede llenar mi corazón de paz 
y consuelo. Quizás eso no solucione las cosas, pero 
me ayudará a comprender mejor la dificultad y me 
servirá para recordar que Jesús siempre está ahí para 
mí, así que no tengo que preocuparme ni alterarme.

No siempre resulta fácil alabar al Señor, pero cuando 
lo hago, estoy mucho más contento. Siento a Jesús 
más cerca de mí. Puedo confiar en Él sin importar lo 
que suceda.
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Cada día 
con Jesús

SIN IMPORTAR LO 
QUE ESTÉ PASANDO
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