
神
かみ

様
さま

の 助
たす

けが あれば  
　ぼくは まだ 子

こ

どもだけど、神
かみ

様
さま

の 助
たす

けが あれば、いろんな ことが できるんだ。聖
せい

書
しょ

には、

こう 書
か

いて あるよ。「言
こと

葉
ば

にも、くらし方
かた

にも、愛
あい

にも、信
しん

仰
こう

にも、純
じゅん

潔
けつ

にも、信
しん

者
じゃ

の 模
も

範
はん

に

なりなさい。」 1

　ぼくは まだ 小
ちい

さな 子
こ

どもだけど、神
かみ

様
さま

の 助
たす

けが あれば、周
まわ

りの 人
ひと

たちに、神
かみ

様
さま

の 愛
あい

と 

善
よ

き ことの お手
て

本
ほん

に なれるんだ。

パート１
1 口

こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、テモテへの 第
だい

一
いち

の 手
て

紙
がみ

 4:12 参
さん

照
しょう



ぼくは、勇
ゆう

かんに なれる。

　ダビデは、自
じ

分
ぶん

の 家
いえ

の 羊
ひつじ

を 世
せ

話
わ

する 若
わか

者
もの

だった。

ライオンが 羊
ひつじ

を ねらって やって来
き

た 時
とき

、神
かみ

様
さま

は、

ダビデが 羊
ひつじ

を 守
まも

るのを 助
たす

けて 下
くだ

さった。2

2  サムエル記
き

上
じょう

 17:34-37を 読
よ

んでね。



ぼくは、正
ただ

しいと 知
し

っている ことのために 
立
た

ち上
あ

がる ことが できる。

　若
わか

い ダニエルと、友
とも

だちの シャデラク、メシャク、アベデネゴは、

故
こ

郷
きょう

から 遠
とお

くに 連
つ

れ去
さ

られ、家
か

族
ぞく

と はなればなれに なったけど、

正
ただ

しい ことのために 立
た

ち上
あ

がる ことを 選
えら

んだ。たとえ 周
まわ

りの 人
ひと

が 

彼
かれ

らを からかったり、おこったり してもね。そして 神
かみ

様
さま

は、彼
かれ

らの 

行
こう

動
どう

を 祝
しゅく

福
ふく

して 下
くだ

さったんだ。3 3  ダニエル書
しょ

 第
だい

1章
しょう

を 読
よ

んでね。



ぼくは、誠
せい

実
じつ

に 行
こう

動
どう

できる。
　ヨセフは、家

か

族
ぞく

から 連
つ

れ去
さ

られて エジプトに 行
い

った 時
とき

、まだ 少
しょう

年
ねん

だった。ヨセフは まじめに 

こつこつと 働
はたら

き、それが 人
ひと

目
め

に ついて、他
ほか

の 大
おお

勢
ぜい

の 人
ひと

たちよりも 信
しん

頼
らい

されるように なった。

その 結
けっ

果
か

、エジプトで 重
じゅう

要
よう

な 地
ち

位
い

を 与
あた

えられ、大
おお

勢
ぜい

の 人
ひと

たちを 救
すく

う ことが できたんだ。4

4  創
そう

世
せい

記
き

の 第
だい

37章
しょう

と 第
だい

39-41章
しょう

を 読
よ

んでね。



　わたしは 周
まわ

りの 人
ひと

たちに、
イエス様

さま

の 偉
い

大
だい

さと 力
ちから

を 
思
おも

い出
だ

させる ことが できます。

　ある 地
ち

位
い

の 高
たか

い 人
ひと

の 家
いえ

で、少
しょう

女
じょ

が 下
した

働
ばたら

きを していました。

ご主
しゅ

人
じん

が 病
びょう

気
き

だと 聞
き

いた 時
とき

、少
しょう

女
じょ

は 女
おんな

主
しゅ

人
じん

に、神
かみ

様
さま

の いやしの 

力
ちから

について、また 預
よ

言
げん

者
しゃ

の エリシャが その お手
て

伝
つだ

いが できる ことを 

話
はな

しました。その人
ひと

が 預
よ

言
げん

者
しゃ

エリシャの 所
ところ

へ 行
い

って、神
かみ

様
さま

が する

ようにと おっしゃった ことに 従
したが

うと、彼
かれ

は いやされたのでした。5

5  列
れつ

王
おう

紀
き

下
げ

の 第
だい

5章
しょう

を 読
よ

んでね。



ぼくは、神
かみ

様
さま

の 声
こえ

に 耳
みみ

を かたむける ことが できる。
　サムエルは、神

かみ

様
さま

の 家
いえ

で くらす、おさない 少
しょう

年
ねん

だった。ある夜
よる

、サムエルは 自
じ

分
ぶん

を 

よぶ 声
こえ

を 聞
き

いた。それは、神
かみ

様
さま

の 声
こえ

だった。サムエルは 神
かみ

様
さま

の メッセージに 耳
みみ

を 

かたむけ、神
かみ

様
さま

に 指
し

示
じ

されたように、その 言
こと

葉
ば

を 伝
つた

えたんだ。サムエルは 大
おとな

人に なると、

人
ひと

々
びと

を 公
こう

正
せい

に さばく 神
かみ

の 人
ひと

と なったんだよ。6

6  サムエル記
き

上
じょう

の 第
だい

3章
しょう

を 読
よ

んでね。



　「わたしを 強
つよ

く して下
くだ

さる 

かたによって、何
なに

事
ごと

でも する 

ことが できる。」7　だから、

どんな 障
しょう

害
がい

が あっても、神
かみ

様
さま

は 

ぼくの すぐ そばに いて下
くだ

さると 

わかる。神
かみ

様
さま

は いつも ぼくを 助
たす

け、

必
ひつ

要
よう

な 勇
ゆう

気
き

を 下
くだ

さるんだ！

7  ピリピ人
びと

への 手
て

紙
がみ

 4:13
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