
すべての ことを 感
かん

謝
しゃ

する
　聖

せい

書
しょ

には、すべての ことに 感
かん

謝
しゃ

するようにって 書
か

かれて いるよ。1 つまり、何
なに

を していても、
できる 時

とき

には いつでも、神
かみ

様
さま

が してくださる すべてを 感
かん

謝
しゃ

している ことを、声
こえ

に 出
だ

して 
言
い

い表
あらわ

しなさいという ことなんだ。

　毎
まい

日
にち

 起
お

こる ことの ほとんどは、ささいな ことだから 賛
さん

美
び

の 声
こえ

を 上
あ

げるほどの ことでも 
ないって 思

おも

えるかも しれないけど、本
ほん

当
とう

は 大
たい

切
せつ

なんだ。すべての ことに 感
かん

謝
しゃ

を 表
あらわ

すのは、
自
じ

分
ぶん

の 心
こころ

の ためにも いい ことなんだよ。

イエス様
さま

に 感
かん

謝
しゃ

する 

時
じ

間
かん

を 取
と

ろう。感
かん

謝
しゃ

できる 

ことが いっぱい 

 あるからね！

イエス様
さま

、

 湖
みずうみ

 で ボート乗
の

りが 

できる ことを 

感
かん

謝
しゃ

します！

やさしい 

  お兄
にい

ちゃんが いて、

 ホントに うれしいな。

 こんなに いい 

お天
てん

気
き

を 感
かん

謝
しゃ

します！
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　ちょっとした ことでも、自
じ

分
ぶん

が 恵
めぐ

まれている ことを ありがたく 思
おも

うなら、自
じ

分
ぶん

に 
ある ものを、もっと 感

かん

謝
しゃ

する ことが できるよね。世
よ

の 中
なか

には、ほしい 物
もの

どころか、
必
ひつ

要
よう

な ものさえ あまり 持
も

って いない 人
ひと

たちが いる。だから、恵
めぐ

まれている ことを 
当
あ

たり前
まえ

のように 思
おも

うべきじゃ ないんだ。

　自
じ

分
ぶん

に ある 良
よ

い ものを イエス様
さま

に 感
かん

謝
しゃ

する しゅうかんを つけるために、うれしい
ことが あったら、それを 感

かん

謝
しゃ

の 言
こと

葉
ば

で 表
あらわ

すように しよう。別
べつ

に、特
とく

別
べつ

な 言
こと

葉
ば

や 
長
なが

い 言
こと

葉
ば

じゃ なくて いい。賛
さん

美
び

したり 感
かん

謝
しゃ

すれば いいんだ。神
かみ

様
さま

に、その 気
き

持
も

ちを 
伝
つた

えるんだよ。そうすれば、心
こころ

が 喜
よろこ

びに 満
み

たされるよ。

    ジェームス、

インラインスケートに さそって 

  くれて、ありがとう。

友
とも

だちと いっしょに 

すべる ほうが、ずっと 

 楽
たの

しいものね。

タンディ先
せん

生
せい

って、

面
おも

白
しろ

い アイデアが いっぱいで、楽
たの

しいわね！　

タンディ先
せん

生
せい

から 教
おそ

わる ことが できて、

本
ほん

当
とう

に うれしいわ。

すてきな 友
とも

だちと 

楽
たの

しい たん生
じょう

パーティーが 

できるなんて、ぼくは 

恵
めぐ

まれてるなあ。

「心
こころ

に 喜
よろこ

びが あれば 顔
かお

は 明
あか

るく なる。」

（新
しん

共
きょう

同
どう

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、箴
しん

言
げん

 15:13 参
さん

照
しょう

）

1 第
だい

一
いち

テサロニケ 5:18 参
さん

照
しょう
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