
Trabalhando Juntos
Trabalho em equipe é quando fazemos as coisas junto com os outros. 

É importante aprender a fazer isso seja na escola, em casa, ou com 

seus amigos. Conseguir trabalhar bem com os outros faz tudo melhor e 

mais fácil. Trabalhar em equipe pode ser bem divertido.

Se você pratica algum esporte em equipe, como futebol, sabe que a 

única forma de jogar um bom jogo é trabalhando em equipe. Mesmo que 

seja um bom jogador, não pode jogar o jogo todo sozinho. Precisa 

dos seus colegas para ser um bom jogo e ter a chance de ganhar.

Trabalhar em equipe quer dizer que 

todos fazem a sua parte para a equipe 

ganhar. Talvez um jogador passe muito 

bem a bola, enquanto que outro seja 

bom marcando gols, e outro seja um 

bom goleiro. Quando trabalham juntos, 

cada um pode fazer o que sabe fazer 

melhor. 

Eliane e eu jogamos 
na ofensiva. Vocês 
dois são bons na 

defesa. Eu posso ser 
goleiro.



Muitas coisas saem melhor quando 

trabalhamos em equipe. Nem todos são bons na 

mesma coisa, mas quando trabalhamos em equipe 

podemos nos beneficiar dos pontos fortes uns 

dos outros.

Nem sempre é fácil trabalhar junto com os 

colegas, principalmente quando pensam de forma 

diferente, mas se aprenderem a fazerem as coisas 

juntos podem realizar um trabalho melhor ou 

criar algo melhor. Para uma equipe trabalhar 

bem junta, é essencial demonstrarem respeito e 

escutarem-se uns aos outros, se comunicarem e 

estarem dispostos a fazer a sua parte. 

Fazer parte de uma equipe pode ser muito prazeroso, por isso ajude outros a se sentirem bem-vindos. Você pode 

fazer isso convidando-os a participar do seu jogo ou atividade, ajudando alguém que está tendo dificuldade, e não se 

esquecendo de agradecer aos outros por serem parte da equipe.
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Obrigado, Amanda, 
por me ajudar a 

construir este forte. O 
meu não parava de 

desmoronar.

A minha irmã 
e eu estamos 

fazendo um livro 
para o nosso 
irmãozinho.

Papai diz que 
somos uma 

ótima equipe de 
limpeza!

Em equipe 
sai melhor!
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