
Hagámoslo juntos
Trabajar en equipo significa trabajar con otras personas. Ya sea 

en clase, en casa o con tus amigos, es importante aprender a hacerlo. 

Trabajar bien con otras personas facilita las cosas y se hacen mucho 

mejor. Trabajar en equipo puede ser divertido.

Si juegas en un equipo deportivo, de futbol por ejemplo, te habrás 

dado cuenta de que trabajar juntos es la única forma de jugar bien. 

Aunque seas un buen jugador, no puedes jugar tú solo. Si quieres 

jugar como Dios manda y ganar, necesitas a tus compañeros.

Trabajar en equipo significa que 

cada uno hace su parte para que gane 

el equipo. Quizás un jugador es bueno 

pasando la pelota, mientras que otro 

es bueno marcando goles, y otro es 

un buen arquero (portero). Cuando se 

trabaja en equipo, cada uno puede hacer 

lo que se le da mejor. 

Elena y 
yo jugaremos de 

delanteros. Ustedes 
dos son buenos como 

defensas. Yo seré la arquera 
(portera).



Muchas veces las cosas salen mejor al 

trabajar en equipo. No todo el mundo es 

bueno en la misma cosa, así que trabajar en 

equipo significa que puedes beneficiarte de las 

habilidades de cada uno.

Trabajar con tus compañeros de equipo no 

siempre resulta fácil, sobre todo cuando tienen 

ideas diferentes, pero aprender a hacer juntos 

las cosas supondrá un trabajo mejor o una 

mejor creación. Para que un equipo trabaje bien 

junto se tienen que mostrar respeto, escucharse 

unos a otros, comunicarse, y que cada uno esté 

dispuesto a hacer su parte.

Es estupendo formar parte de un equipo, así que trata de hacer que los demás se sientan bienvenidos. Lo lograrás 

animándoles a participar en tu juego o actividad, ayudando al que parece que le cuesta más, y asegurándote de darle las 

gracias a los demás por formar parte del equipo.
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Gracias, Amanda, por 
ayudarme a construir 
este fuerte. El mío se 

caía todo el rato.

Mi hermana 
y yo estamos 

confeccionando un 
libro para nuestro 

hermanito.

¡Papá dice que 
somos un equipo 

de limpieza 
fabuloso!

¡En equipo 
lo hacemos 

mejor!
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