
La estaca del arbolito

Hola, Jaime. Buenas tardes,  
Sr. Jardinero. Estuve 

leyendo un libro sobre 
los árboles nuevos, 
y mi mamá me dijo que 

usted me podía  
enseñar uno.

Un árbol nuevo  
es un arbolito que 

tiene un tronco 
delgadito.

¿Por qué los 
arbolitos están 
atados a unas 

estacas?



La estaca sirve para 
ayudar a que el arbolito 
crezca derecho y alto. 
Hay muchas cosas que 

podrían torcer a un 
árbol nuevo.

El viento torció  
este arbolito. Lo até a 
una estaca para darle 
apoyo y que crezca 

derecho.

Conforme el árbol  
crece, su tronco se 
vuelve más grueso. Y 

entonces ya no necesita 
el apoyo de  
la estaca.

El arbolito será lo 
suficientemente fuerte 

para soportar el fuerte 
viento y las tormentas 

sin doblarse ni 
torcerse.



Se podría decir que 
tú eres como un 
arbolito, Jaime.

Gracias, amiga 
estaca. Eres una 

buena amiga.

Me alegra 
poder ayudarte, 

amiguito.

Una sonrisa 
para la cámara.

¿Yo, un 
arbolito? 
¿Por qué?

Cuando somos niños, 
nuestros padres nos 
ponen normas para 
ayudarnos a formar 
buenos hábitos que 
nos brinden una vida 

feliz y saludable.

Dichas normas son 
como estacas que 

nos ayudan a crecer 
derechos y fuertes 

en nuestro corazón, 
mente y espíritu.



Cuando te surjan 
dificultades 

o tengas que 
escoger entre lo 

que está bien y 
lo que está mal, 
las normas que 
obedeces y la 

guía de tus papás 
te mantendrán 
en la dirección 

correcta. Seguirás 
desarrollándote 

bien personalmente 
y con un corazón 

recto porque 
tienes la guía de 
las normas, el 

amor de tus padres 
y la Palabra de 

Dios.

A continuación hay 
unos ejemplos 

de normas que te 
ayudarán a crecer 

derecho:

¡Socorro! El viento está 
soplando con furia. ¡Me 

va a sacar volando!

¡No te 
preocupes, 

te tengo bien 
agarrado!

¡Mi helado favorito!... 
Vaya, mejor espero a 

ver si alguien lo quiere 
primero.

Si sientes la tentación de 
pensar primero en ti mismo, 
en lugar de en los demás, 

recuerda «hacer a los 
demás todo lo que quieras 

que te hagan a ti»2.

Si te enfadas con tu 
hermana por algo que 

hizo, recuerda que debes 
«amar a tu prójimo como 

a ti mismo»1.

¡Gina!

¡Hola!

1 Mateo 22:39 (NVI)
2 Mateo 7:12 (NTV)



Si no sientes ganas de 
compartir con los demás, 
recuerda: «den a otros, y 
Dios les dará a ustedes… 
con la misma medida con 

que ustedes den a otros, 
Dios les devolverá a 

ustedes»3.

Si estás descontento 
porque te gustaría hacer 

otra cosa, recuerda 
«ser agradecido en toda 

circunstancia»5.

Si te cuesta  
mucho obedecer las 

instrucciones de tus padres, 
recuerda «obedeced a 

vuestros padres  
en todo»4.

Oh, Tony quiere mis 
autos… supongo que 
le dejaré jugar con 

algunos.

Jesús, ayúdame a ser 
agradecida por todo lo 
que estoy aprendiendo, 

aunque sea difícil.

Será mejor que 
guarde el libro. Se ha 

terminado mi tiempo 
de lectura antes de 

dormir.

¡Vaya, hora 
de dormir!

3 Lucas 6:38 (DHH)
4 Colosenses 3:20 (RV)
5 1 Tesalonicenses 5:18 (NTV)



¿Cuántos dibujos de Gusanito 
ves en este relato?
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La Palabra de Dios está llena de consejos para 
ayudarte a ser una buena persona. Sigue las normas 

y la guía que tus padres y las personas que te 
quieren te dan, y serás como un árbol, crecerás 
fuerte y darás buen fruto: ¡frutos de amabilidad, 

gozo, amistad, diligencia, y mucho más!
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