
Maneiras de Mostrar que 
Você se Importa
Você pode ser um exemplo de gentileza através das suas ações e 
palavras todos os dias. Mesmo que seja muito pequeno, seus gestos 
carinhosos podem ajudar alguém.

Você alguma vez pensou de que modo poderia fazer a diferença? Olha, 
aqui estão algumas ideias de como mostrar aos outros que você se 
importa com eles:

Demonstrar apreço.

Demonstrar seu amor.

Ser prestativo.

Obrigado José, 
por me ajudar com 

o dever de casa! 
Você é muito bom 
em matemática.

Aqui, tia Joana, 
achei a palheta que 
você perdeu ontem.

Eu estou 
muito feliz de 
poder ajudá-

la, Tina!

Minha 
nossa, 

você é tão 
prestativo, 
Marcos!

Estou contente por 
você ser minha irmã, 

Mariazinha. Você é muito 
divertida!



Pensar nas necessidades dos outros. Trabalhar juntos para fazer a diferença.

Você consegue pensar em maneiras de mostrar aos 
outros que você se importa com eles?
Autoria de Shanna Landon. Ilustrações de Zeb. Colorido por Alvi. Design de Stefan Merour.

Publicado pelo My Wonder Studio. Copyright © 2016 por A Família Internacional

Que amoroso 
da sua parte, 

Denis.

Eu trouxe mais um 
travesseiro para 

suas costas, mãe!

Pronto, agora 
a sala dos 
brinquedos 

está arrumada.

Você quer 
um pouco de 

limonada, pai?

Você fez um 
trabalho excelente 
varrendo todas as 

folhas, Lucas!

Estou feliz por 
ter ajudado a 

arrumar o centro 
comunitário.

Vamos ver se 
podemos ajudar 
em algum outro 

lugar.

Obrigada por me 
ajudar, Filipe.

Obrigado, 
Amélia.
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