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Reflexión  
del día

La seguridad que procede de Dios

La Biblia dice:
 «Pues Dios no nos ha DaDo un esPíritu De timiDez, sino De 

PoDer, De amor y De Dominio ProPio» (2 timoteo 1:7; nVi).

Piensa:
CuanDo enfrentas un nueVo reto y no tienes la seguriDaD neCesaria 

Para CumPlir tu tarea, PueDes aCuDir a Jesús Para que te ProPorCione 
ayuDa y Confianza. Dios PueDe Darte el emPuJe neCesario Para haCer 
frente a las situaCiones más DifíCiles Con Confianza y graCia.

el aPóstol Pablo DiJo en una oCasión: «Cristo me Da fuerzas Para 
enfrentarme a toDa Clase De situaCiones»1. eso signifiCa que no tienes 
que afrontar tú solo los nueVos retos intimiDantes que aParezCan. si 
PiDes su ayuDa, Dios estará Contigo y te Dará la seguriDaD y el Valor 
que PreCises.

mantén tus Pensamientos en Jesús CuanDo enfrentes alguna 
situaCión abrumaDora, Confía en que él lo arreglará, y aVanzarás Con 
la brillantez De su esPíritu. 1 Filipenses 4:13 (TLA)

es mi primer solo…  
¡estoy muy nerviosa! ¡Jesús, 

ayúdame a confiar en que 
puedo hacerlo!

«el amor  
me alzó…»
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