
De Que Você Se “Reveste”?
Certo homem foi dar um passeio no campo e se deparou 
com um lindo chalé. O que chamou sua atenção nesse chalé 
foi a hera verdinha e viçosa que crescia nas paredes. Era tão 
espessa que, em muitos lugares, nem dava para ver os tijolos 
do chalé. A hera era muito bonita e ao olhar para o chalé o 
homem teve uma sensação agradável e de tranquilidade.

Continuando seu passeio, o homem se deparou com 
uma propriedade antiga cercada por um muro alto e um 
portão imenso. Os muros da propriedade também estavam 
completamente cobertos, só que era de trepadeiras escuras e 
retorcidas. As trepadeiras eram grossas e muito entrelaçadas, 
cobrindo os muros e uma parte do portão de ferro forjado 
que impedia a entrada na propriedade. Contrariamente à 
sensação de paz e alegria que o homem teve ao avistar 
o chalé coberto de hera, as trepadeiras que cobriam e 
quase asfixiavam o muro dessa propriedade eram escuras 
e sombrias. O homem seguiu rapidamente o seu caminho, 
sem querer se deter na presença de algo tão dominado por 
aquelas trepadeiras sinistras.

Imagine o chalé e a propriedade como sendo a casa do seu 
espírito. Você pode escolher como gostaria de revestir a 
sua vida e espírito. Pode se revestir de algo bom, de Deus, 
como a hera calorosa e acolhedora. Ou pode se revestir 
de sombras e tristeza, como as trepadeiras retorcidas e de 
aspecto sombrio.



Quando sua vida e espírito estão repletos do Espírito 
de Deus e da Sua bondade, você é um melhor 
reflexo dEle para os outros. As pessoas veem as 
boas qualidades que você desenvolveu com os 
hábitos bons e positivos que construiu. Como está 
cheio do Espírito de Deus, é isso que você emana 
para os outros e causa uma reação neles.

Mas se escolher encher a sua vida e coração com 
coisas sombrias ou prejudiciais ao seu espírito e bem 
estar espiritual, então, como as trepadeiras escuras 
e emaranhadas que rodeavam a propriedade, isso se 
torna a imagem da sua vida – uma vida coberta de 
sombras e escuridão. As pessoas não podem evitar 
ter uma reação negativa ou relutante. Não é por não 
amarem você, mas como no caso da propriedade, 
talvez nem saibam como se aproximar por os muros 
estarem cobertos com uma camada espessa de 
trepadeiras e do pesado portão de ferro fundido. 

O que você deixa entrar no seu coração e mente 
se vê  – é o que “reveste” você. Você vai se revestir 
com a vitalidade do Espírito de Deus, para que os 
outros possam ver essa luz e alegria e também 
queiram isso? A escolha é sua.
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“Vocês são a luz do mundo! Não se pode esconder uma cidade sobre um monte. E também ninguém acende uma candeia e a coloca 
debaixo de uma vasilha. Ao contrário, coloca-a num lugar apropriado, e assim ilumina todos os que estão em casa. Assim brilhe a luz 
de vocês diante dos homens para que vejam as suas boas obras e glorifiquem ao Seu Pai, que está nos céus. (Mateus 5:14–16 NVI).


