
União é … A Bíblia diz “Como é bom e agradável que o povo de Deus viva unido 
como se todos fossem irmãos”!1 

— Mas o que é união? — Poderiam perguntar. — E como ela se manifesta?

União é trabalhar em equipe. Unir 
as pessoas, como uma equipe, e 

evitar coisas que poderiam magoá-
las ou separá-las.

União é harmonia. Evitar e resolver 
conflitos, e não permitir que o sol se 

ponha sobre a sua ira ou mágoa.2 

União é amor em ação. Escolher 
colocar a felicidade dos outros 
primeiro e as necessidades dos 

outros antes das suas. 

União é sacrifício. Ajudar 
alguém que precisa, mesmo 
quando não sente vontade. 

União é dar preferência 
aos outros. Dar o seu 
tempo a outros e fazer 

todas as coisas com 
um espírito de amor e 

interesse.

Meus 
pensamentos, 
exatamente! 

Joana, deixa eu pegar 
a Eva um pouquinho. 

Parece que você 
está precisando 

descansar!

Obrigada por 
me deixar usar 
o computador 

primeiro, Jaime!

Jaime e Edna, estou 
orgulhosa de vocês 

por terem me ajudado 
com a doação de 

alimentos. Fizeram 
um ótimo trabalho!  

Eu também!

Estou feliz 
por termos 

resolvido isso.
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1 Salmo 133:1 NTLH
2 Ver Efésios 4:26. 
3 Ver Filipenses 2:3.

União é sustentar os outros em 
oração. 

União é andar em humildade e 
rejeitar o orgulho e a inveja.3 A 
união edifica; nunca derruba.

União é comunicação. 
Acreditarem uns nos outros, 

confiarem uns nos outros, crerem 
uns nos outros. 

A união tem força.

“Façam tudo para conservar, por meio da paz que une vocês, a união que o 
espírito dá” (Efésios 4:3 NTLH).

Não sei como 
vou fazer …

Você consegue, 
Edna! Eu acredito 

em você!

Vou orar 
por você.

Não 
obrigado!

INVEJA


