
Unidad es…
La Biblia dice: «¡Cuán bueno y cuán agradable es que los 

hermanos convivan en armonía!»1

«Pero, ¿qué es unidad?», preguntarás. «¿Y cómo se demuestra?»

Unidad es trabajo en equipo. 
Les une como equipo y evita 

las cosas que pueden herirlos o 
separarlos.

Unidad es armonía. Es evitar y 
resolver conflictos, y no dejar que el 
sol se ponga sobre vuestro enojo o 

enfado2.

Unidad es poner en obra el amor. 
Es escoger primero la felicidad de 
otros y anteponer sus necesidades 

antes que las tuyas propias.

Unidad es sacrificio. Es ayudar 
a quien lo necesita, incluso 
aunque no sientas ganas.

Unidad es anteponer a 
los demás a ti mismo. 
Es dedicar tu tiempo a 
otros y hacer todo con 

interés y cariño.

¡Pienso lo 
mismo!

Fina, déjame 
cuidar un rato a 
Ava. ¡Te vendrá 

bien un descanso!

¡Juan, gracias por 
dejarme usar primero 

el computador!

Juan y Emma, estoy 
orgullosa de ustedes 

por colaborar en la 
colecta de alimentos. 

¡Lo hicieron de 
maravilla!

¡Yo también!

¡Me alegro que 
lo resolvimos!
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1 Salmo 133:1 (NVI) 
2 V. Efesios 4:26. 
3 V. Filipenses 2:3.

Unidad es orar por otras 
personas.

Unidad es actuar con humildad 
y dejar a un lado el orgullo y 
la envidia3. La unidad edifica; 

nunca derriba.

Unidad es comunicación. Es creer 
en la otra persona, confiar en ella, 

fiarse de ella.

En la unidad hay fortaleza.

«Hagan todo lo posible por mantenerse unidos en el Espíritu y enlazados 
mediante la paz» (Efesios 4:3; NTV).

No sé cómo 
hacerlo… ¡Tú lo recibiste, 

Emma! ¡Creo 
en ti!

Oraré 
por ti.

¡No, gracias!
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