
Para ser um herói, você não precisa fazer grandes atos heroicos. 
Pode ser um herói para alguém todos os dias, simplesmente tomando 
tempo para mostrar que se importa.

Se um colega deixar cair algo e não perceber, mas você reparar, 
pode ser um herói pegando isso e devolvendo para ela ou ele. Se 
o seu irmão mais novo quiser que brinque com ele e você o fizer – 
quando na realidade preferia não o fazer – está sendo como que um 
herói para ele.

Não é fácil ser um herói desses. Às vezes requer sacrifício renunciar 
às coisas que você quer fazer e compartilhar seu tempo. Também 
requer que cultive os hábitos certos e tenha as reações certas. É 
mais fácil pensar em você e o que lhe traz felicidade, mas se cada 
dia você tomar a decisão de fazer algo para outros, vai construir os 
hábitos certos e ter as reações certas. 

Dê pequenos passos para ser um herói fazendo as escolhas certas 
hoje. Divida sua merenda com alguém, escute uma pessoa que 
parece triste, ou diga para o seu professor, sua mãe ou pai que os 
aprecia muito por cuidarem de você. Um dia, vai poder olhar para 
trás, para todas as gentilezas que fez e perceber como tem sido um 
herói!

“Mais bem-aventurada coisa é dar do que receber” (Atos 20:35 ACF).
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