
NO 
CAMINHO 

DA ORAÇÃO
A oração é um componente-chave no nosso 

relacionamento com Deus. É o nosso principal meio de 

comunicação com Ele. 

•	 Podemos falar com Deus, adorá-lO, reverenciá-lO, 

cultuá-lO e Lhe agradecer por tudo que fez e faz 

por nós. 

•	 Podemos trazer diante dEle nossos pedidos por 

ajuda. 

•	 Podemos dizer-Lhe o quanto valorizamos a 

Sua linda criação, e Lhe agradecer pelas muitas 

bênçãos que concede a cada um de nós. 

•	 Quando erramos e pecamos, podemos confessar, 

pedir perdão e ser perdoados. 

•	 Podemos falar com Deus quando estamos 

felizes, ou tristes, quando nossa saúde vai bem 

ou vai mal. 

Nós temos um relacionamento com Aquele que não 

apenas nos criou, mas nos ama profundamente e quer 

participar de todas as dimensões de nossas vidas. 

A oração é a principal via para nos comunicarmos 

com Deus. É como podemos convidá-lO a participar 

em nossas vidas, pedir-Lhe para se envolver direta e 

intimamente nas coisas que nos são importantes. 

Quando buscamos a Deus em oração, estamos com 

isso Lhe pedindo que participe de forma ativa em 

nossas vidas ou nas vidas daqueles por quem 

estamos intercedendo. 

Acordei cedo de manhã,      

Pronto para o dia começar,     
Tinha tanto para fazer,     

Que não tive tempo para orar.     

 

Problemas surgiam de todos os 

lados,    

E cada tarefa mais 

pesada pareceu,    

“Por que Deus 

não me ajuda?” 

pensei.  

Ele respondeu.   

“Você não pediu”, 

“NÃO TIVE TEMPO”    



A oração é um hábito que precisamos cultivar, 

investir tempo e praticar como uma disciplina 

(atividade). Comunicar-se com Deus pela oração é 

uma forma de nos aproximarmos dEle, de aprofundar 

nosso relacionamento com Ele e, no processo, nos 

ajuda a sermos mais saudáveis espiritualmente, 

sermos mais como Jesus.

A oração deve ser um monólogo no qual nós 

falamos e esperamos que Deus fique ali escutando. 

Nos momentos de oração, devemos estar prontos 

para ouvir o que Deus quer nos dizer, através da 

Bíblia, por meio do que professores e pregadores 

espiritualmente confiáveis dizem, ou nos aquietando 

diante dEle para abrir nossos corações à Sua voz.

A oração é nosso meio de comunicação com Deus, de 

vir à Sua presença e aí permanecer. Como Seus filhos, 

podemos Lhe pedir e perguntar qualquer coisa e Lhe 

confiar todas as coisas. Podemos sentir Seu amor 

por nós, Sua segurança e Seu cuidado. Em nosso 

tempo de comunicação com Ele, aprendemos com Ele e, 

com o tempo, nos tornamos mais como Ele.

Se verdadeiramente desejarmos nos tornar 

mais como Jesus, devemos andar com Ele no 

caminho da oração.1
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Eu queria ver beleza e alegria,     

Mas o  dia cada vez mais sombrio ficou.     
Por que será que Deus não me mostrou?     

Ele disse: “Você não buscou.”       

 

Quis ir na presença de Deus,     

Mas Ele gentilmente me 

repreendeu.  

E Ele disse: “Filho, 

você não bateu.”    

 

Hoje de manhã acordei cedo,      

E parei antes do dia começar,      Tinha tanta coisa pra fazer,     

Que tinha que tomar tempo para orar.2

Tentei 

abrir a 

porta com 

minhas 

chaves,  
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