
A Alegria de 
Aprender

— Eu não consigo pegar nenhum 
lambari! — grasnou Tina, enquanto 
remava furiosamente com as patas ao 
redor do lago.

— Tina, querida — disse a mãe — 
aprender a pegar lambaris leva tempo. 

— Mas é muito difícil para mim! — 
exclamou Tina, saindo da água. — 
Desisto!

— Aprender uma habilidade leva 
tempo — explicou a mãe. — Tem 
vezes em que aprendemos com muita 
facilidade, mas tem outras em que 
simplesmente temos que continuar 
tentando até conseguirmos aperfeiçoar 
essa nova habilidade. Se desistir todas 
as vezes que algo é difícil, perde a 
oportunidade de aprender coisas 
novas.



— Mas por que tem que ser tão difícil 
para mim? — perguntou Tina. — 
Teodora e Tuca conseguiram pegar 
lambaris depois de poucas tentativas. 

— Tem coisas que são mais fáceis para 
umas pessoas do que para outras — 
disse a mãe. — Mas teve coisas que 
você aprendeu com mais facilidade 
que suas irmãs. Você foi a primeira a 
aprender a nadar, e o seu mergulho é 
excelente.

Tina ficou mais animada.

— Você quer dizer que se eu tentar 
o suficiente, também vou conseguir 
pescar lambaris?

— Com o tempo, sim — respondeu a 
mãe. — Por que você não tenta outra 
vez?



Tina deu um grasnado e dirigiu-se para 
a água, relembrando as instruções 
de sua mãe para pegar lambaris, e 
tentou de todo coração. Teve vários 
momentos em que até pensou em 
desistir, mas perseverou. E finalmente…

— Consegui, mamãe! — Exclamou Tina. 
— Peguei meu primeiro lambari!

— Estou orgulhosa por você não ter 
desistido. Sua perseverança valeu a 
pena.

Aprender faz parte da vida; na verdade 
é um processo que se desenrola ao 
longo de toda a sua vida. Aprender 
coisas novas pode ser uma experiência 
muito gratificante. 



Mesmo que seja um pouco difícil no 
início, uma vez que consiga dominar 
essa habilidade sozinho, vai sentir-se 
orgulhoso da sua realização.

Pode até ter ocasiões em que você 
nem percebe que está aprendendo 
algo novo, mas sempre que encontra 
respostas para suas perguntas, ou 
domina uma nova habilidade, por 
exemplo, você está aprendendo, 

A vida inteira está repleta de coisas que 
precisamos aprender, então aproveite 
ao máximo essas oportunidades 
perseverando até mesmo quando é 
difícil. Aprender coisas novas pode ser 
muito divertido e desafiador!
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