
Você pode mostrar amabilidade 
o dia todo. Isso é uma forma de 
compartilhar um pouco de Mim e do 
Meu amor com os outros. Na verdade, 
certa vez Eu disse aos Meus discípulos 
que as pessoas saberiam quem são 
os Meus discípulos pela forma como 
demonstram amor uns pelos outros.1 

1 “Todas as pessoas saberão que 
vocês são Meus discípulos, se 
vocês se amarem uns aos outros” 
(João 13:35 VFL).

JESUS E EU

O DIA TODO    



Não é difícil demonstrar 
amor e interesse pelos 
outros, mas requer esforço. 
Inclui lembrar de arrumar 
os brinquedos depois de 
brincar, porque sabe que 
estará ajudando seus pais; 
fazer um esforço extra 
para se comportar bem à 
mesa e comer tudo que 
está no seu prato, porque 
boas maneiras demonstram 
respeito pelos outros. É 
fazer o que lhe foi pedido, 
porque você quer escutar e 
ajudar.



Existem muitas formas de 
ser um exemplo do Meu 
amor para os outros, e 
ao fazer isso você está 
crescendo e se tornando 
uma pessoa prestativa e 
atenciosa. Mas o primeiro 
passo, e o principal, é 
pensar nos outros primeiro. 
Quando brinca com um 
amigo, brinque direitinho, e 
pense no que o seu amigo 
gostaria. Quando conversar 
com alguém, pense 
primeiro no que vai dizer, 
para que suas palavras 
sejam amáveis e úteis.



Sua amabilidade 
vai animar o dia dos 
outros, levando alegria 
e felicidade para 
eles. Experimente! 
Sorria alegremente 
para alguém e veja 
como a pessoa sorri 
de volta. Fale palavras 
amáveis e os outros 
responderão com 
amabilidade. 

Você é um mensageiro 
do Meu amor para as 
pessoas ao seu redor 
através de suas ações 
e palavras. Então, 
continue brilhando o 
dia todo! 
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