
数
かず

々
かず

の 祝
しゅく

福
ふく

に 目
め

を とめる

イエス様
さま

、わたしは、イエス様
さま

が わたしの 毎
まい

日
にち

を 満
み

たして くださっている 数
かず

多
おお

くの 祝
しゅく

福
ふく

を 

どれだけ 感
かん

謝
しゃ

しているか、十
じゅう

分
ぶん

に 伝
つた

えて いませんでした。周
まわ

りを 見
み

れば、

イエス様
さま

に 感
かん

謝
しゃ

できる ことが ものすごく たくさん ある ことが 分
わ

かります。

「主
しゅ

を ほめたたえよ。主
しゅ

に 感
かん

謝
しゃ

せよ、主
しゅ

は 恵
めぐ

みふかく その いつくしみは 

とこしえに 絶
た

える ことが ない。」（口
こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、詩
し

篇
へん

 106:1）
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“Counting My Many Blessings”--Japanese

・	 毎
まい

日
にち

の	くらしに	喜
よろこ

びが	ある	ことを	感
かん

謝
しゃ

します！

・	 地
ち

上
じょう

を	暖
あたた

めて	くれる	日
にっ

光
こう

を	感
かん

謝
しゃ

します。

・	 わたしを	愛
あい

して	くれる	家
か

族
ぞく

を	いっしょに	して			 	

	 くださった	ことを、感
かん

謝
しゃ

します。

・	 おどろくほど	多
た

種
しゅ

多
た

様
よう

な	動
どう

物
ぶつ

を	造
つく

って	くださった	

	 ことを、感
かん

謝
しゃ

します。

・	 家
か

族
ぞく

や	友
とも

だちと	いっしょに	過
す

ごせる	楽
たの

しい	時
じ

間
かん

を、

	 感
かん

謝
しゃ

します。

・	 イエス様
さま

が	わたしを	大
たい

切
せつ

に	して	くださる	ことを	

	 感
かん

謝
しゃ

します。

　何
なに

よりも、イエス様
さま

が わたしの 友
とも

だちと なり、わたしの 人
じん

生
せい

の 

一
いち

部
ぶ

と なって くださっている ことを、感
かん

謝
しゃ

します。イエス様
さま

を 知
し

る 

ことで、神
かみ

様
さま

に 近
ちか

づき、毎
まい

日
にち

 神
かみ

様
さま

の 愛
あい

を 感
かん

じる ことが できます。

わたしが いつも、数
かず

ある 祝
しゅく

福
ふく

に 目
め

を とめて、イエス様
さま

に 感
かん

謝
しゃ

するのを 

わすれませんように！　わたしは とても 恵
めぐ

まれて います！

「わたしは 心
こころ

を つくして 主
しゅ

に 感
かん

謝
しゃ

し、あなたの 

  くすしき みわざを ことごとく のべ伝
つた

えます。」

 （口
こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、詩
し

篇
へん

 9:1）
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