
子
こ

どものための 箴
しん

言
げん

：

 喜
よろこ

び

箴
しん

言
げん

：
心

こころ

に 楽
たの

しみが あれば 
顔
かお

色
いろ

も 喜
よろこ

ばしい。1

　喜
よろこ

びとは、心
こころ

の 底
そこ

から 来
く

る もの
なんだ。たとえ 思

おも

うように 物
もの

事
ごと

が 
運
はこ

ばなくても 幸
しあわ

せで いられるのは、
心
こころ

の 底
そこ

に 喜
よろこ

びが あるからだよ。
神
かみ

様
さま

が、その 喜
よろこ

びを くださる。
神
かみ

様
さま

が いつも 君
きみ

と 共
とも

に おられ、
君
きみ

を 愛
あい

し 気
き

に かけて くださるという
確
かく

信
しん

から 来
く

る ものなんだ。

 楽
たの

しそうだね！　

写
しゃ

真
しん

を いっぱい 

  とって きてね。

来
らい

週
しゅう

は、山
やま

の 湖
みずうみ

の 

   ほとりで キャンプするんだ。

どうくつを 探
たん

検
けん

したり、湖
みずうみ

で 

カヤックに 乗
の

ったり、古
ふる

い 金
きん

鉱
こう

を 

見
けん

学
がく

したり できるんだよ。

1 口
こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、箴
しん

言
げん

 15:13



　喜
よろこ

んでいると いうのは、わくわくしていて いつも 笑
わら

って
ばかり いる ことだとは 限

かぎ

らない。喜
よろこ

びとは、神
かみ

様
さま

から 来
く

る、
心

こころ

の 中
なか

で 感
かん

じる 満
まん

足
ぞく

感
かん

や 安
やす

らぎの ことなんだよ。

　神
かみ

様
さま

から 来
く

る 喜
よろこ

びは、君
きみ

の 心
こころ

を 強め 2、自
じ

信
しん

を 与
あた

えて くれる。
それは、表

ひょう

情
じょう

にも 表
あらわ

れるんだ。ほほえみや 明
あか

るい 会
かい

話
わ

を 通
とお

して、
君
きみ

の 目
め

の かがやきから、幸
しあわ

せな 気
き

持
も

ちが あふれるんだよ。

ジェイコブ、

いっしょに    いてくれて、

ありがとう。 キャンプを 

延
えん

期
き

しなくちゃ  

  いけなく なって、

   悪
わる

いねえ。

いいんだよ、

おばあちゃん。手
しゅ

術
じゅつ

後
ご

の 経
けい

過
か

が 

よくて、良
よ

かった。いっしょに 

 時
じ

間
かん

を 過
す

ごせるのも、

 すてきだよ。

この本
ほん

、

もっと 読
よ

もうか？

　ジェイコブ、

　残
ざん

念
ねん

なんだけど、

キャンプは 延
えん

期
き

しなくちゃ 

　いけないの。

おばあちゃんが 

　手
しゅ

術
じゅつ

したので、退
たい

院
いん

したら 

 　回
かい

復
ふく

するまで、うちに 来
く

るのよ。

　 おばあちゃんが よく なったら、

また キャンプを 

　計
けい

画
かく

しましょう。

2 ネヘミヤ記
き

 8:10を 読
よ

んでね。



文：カチューシャ・ジュスティ　絵：ディディエ・マーティン　デザイン：ロイ・エバンス
出版：マイ・ワンダー・スタジオ　Copyright © 2022年、ファミリーインターナショナル　“Proverbs for Kids: Joy”--Japanese

聖
せい

書
しょ

の 登
とう

場
じょう

人
じん

物
ぶつ

 ハイライト

　ダビデ王
おう

は、喜
よろこ

びを 表
あらわ

す 良
よ

い 例
れい

だよ。ダビデは 王
おう

様
さま

に なる 前
まえ

の 少
しょう

年
ねん

時
じ

代
だい

も、王
おう

様
さま

に なって 国
くに

を 治
おさ

めるように なってからも、多
おお

くの 
困
こん

難
なん

に あったけれど、神
かみ

様
さま

と 強
つよ

い つながりが あったんだ。神
かみ

様
さま

の うちに 見
み

いだした 喜
よろこ

びについて、賛
さん

美
び

と 感
かん

謝
しゃ

の 詩
し

篇
へん

を たくさん 書
か

いてるよ。
その 喜

よろこ

びが、人
じん

生
せい

の 浮
う

きしずみを 乗
の

りこえさせて くれたんだね。

「主
しゅ

は わたしの 力
ちから

、

わたしの 盾
たて

。わたしの 

心
こころ

は 主
しゅ

に より頼
たの

みます。

主
しゅ

の 助
たす

けを 得
え

て わたしの 心
こころ

は 

喜
よろこ

びおどります。歌
うた

を ささげて

 感
かん

謝
しゃ

いたします。」3

詩
し

篇
へん

 28:6-9には、ダビデ王
おう

が 神
かみ

様
さま

を 喜
よろこ

ぶ 気
き

持
も

ちを 
表

あらわ

す 詩
し

篇
へん

が 書
か

かれているよ。読
よ

んでみてね。
3 新

しん

共
きょう

同
どう

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、詩
し

編
へん

 28:7
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