Lina prescripcion médica para curar
> la «aburriditis» y la «letarguitis>

Querido doctor: Mis padres y maeskros
me dicen que debo eskdr ; ,H

mds mokivado, dpero qué
kiene que ver eso con que
me sienkd dburriqo? Me

Qué aburrido
estoy.

&N crees que mis pddres y proFesores
deberian hacer dlgo para que yo me
entrekengd? A veces, cudndo les digo d mis i
padres que no tengo nada que hacer, me 9”5"*‘{”“ que mi vidd Fugrq
sugieren que hdaga dlgo poco gkrackivo, como emocionante § que pudiera
Jugar con mis hermanos menores, leer un lipro hacer el Lipo de dckividddes
o dprender d hacer dlgo nuevo. Nadd de eso que oeros pueden hacef. Los padres de Alejo o6 eofuerzan
me entretiene mqgormem—,e_ Ahorg S0y Mmayor, asi que para que Alejo esté entretenido
deberiq poder hacer cosds PN /1
chéveres, pero pdrece B
que solo han qumentddo
mis labores domésticds y
dhorg t—,enso que dedicar Sigue
muchisimo tiempo a mis
estudios. Mi padre me
djjo que dhorg que 50y
mayor debo asumir mayor
responsqbilidqd) pero
<<re5ponsqbi|idqd» pdrece
equivdler a mas krabgjo lo
cudl definitivamente no es un dorazo,
mas divertido. Algjo

2Qué seri lo que lo hace

sentirse inspirado?... El herma-

no mayor
de Alejo

...aparte de todos

esos pelillos que le
estan saliendoenla
barbilla.

Me quskaria ser como mi hermano mayor, puesto que
Pdrece estar dlegre e inspirado todo el tiempo. 6COmo
puedo ser como él?

Alejo le escribe al Doc.



Un mensaje del Dr. Jesiis:
Querido Rlejo:

Veamos, déjame estudiar tu historia clinica... Mmmm, si, /tal como imaginé/ Parece que
sufres de una severa aburriditis. También tienes una ligera letarguitis. Padeces de una
fuerte alergia hacia las labores de limpieza. Segiin Mis archivos cuando te toca lavar la
vajilla irrumpes en expresiones de mal humor... /Vaya, eso es serio/

Tendremos que tomar cartas en el asunto antes que la aburriditis y la letarguitis
empiecen a afectar tu bienestar general y desarrollo.

Para empezar, quiero que empieces a tomarte una saludable dosis de LPDD* (también
se le conoce como La Palabra de Dios). Es un eficaz remedio utilizado desde el
comienzo de los tiempos. Tendras que tomar sin falta una buena dosis de LPDD cada
dia para que no empeore tu condicion.

&===i> Regresaremos luego del siguiente corte comercial...

S

/s
]fﬂ”i %/é *Prueben LPDD. jEs la cura para toda

dolencia! Si han estado batallando con
desordenes espirituales debidos a la
comida basura, descubriran que si se llenan
de LPDD no tendran espacio para la basura.

LPDD es energizante y ADEMAS LA
desarrolla los musculos. jEs
reconfortante y garantiza que
te tonifica y te transforma hasta
convertirte en una esbelta y
humilde maquina de fe!




También quiero que hagas algunos ejercicios. Utiliza una colchoneta o un lugar alfombrado y ponte de pie
con los pies separados a la distancia de los hombros. Rhora, levanta los brazos y alabame por todas las

bendiciones de tu vida. Agradéceme todas las cosas divertidas que si puedes hacer: el tiempo que pasas con tu Pasando por

familia, las excursiones de clase, el rico helado que recibiste como recompensa cuando lograste dominar las
fracciones, aprender a jugar ping-pong y convertirte en buen jugador, los partidos semanales de fiitbol con los
vecinos y amigos, los campamentos, etc. Si se te empiezan a cansar los brazos (puesto que sé que tu lista de
alabanzas va a ser larga), puedes bajarlos y simplemente alabarme de corazon.

Una excelente \
forma de = _
mantener la ~_

aburriditis a

raya, es tomando
buenas dosis

de vitaminas de
alabanza. Mirar las
COSas Con 0jos
de alabanza ataca
de frente esta
dolencia /'y con
seguridad te vas a
sentir mas felize
inspirado/

Te alab0:
Jeg\'jg,
oY..:

Partidos de futbol

Te voy a dar un remedio garantizado para la aburriditis: Pideme que te ensefie algo nuevo por medio de la
tarea que te hayan dado. Incluso una labor tediosa se puede convertir en algo interesante, si me pides que te
ayude a aprender algo nuevo de cada experiencia. Depende mucho de tu actitud.

Debo advertirte que la aburriditis y la letarguitis son aflicciones persistentes y molestas; por lo tanto te
voy a recetar unas vitaminas especiales para ti de perseverancia y motivacion. Puedes tomarlas cada vez que
notes que aparece un brote de mala cara o un ataque de aburriditis.

Grandes Ieccio
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A Alejo no le gusto
\ tener que apren-

derlas tablas de
N

# multiplicar, pero
-~ cuando finalmente
~ lologré, jse sintié
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Las vitaminas de perseverancia y motivacion* te daran un gran impulso para seguir adelante, incluso cuando
algo sea dificil o pesado. Son céapsulas de efecto retardado, lo que significa que surtiran efecto durante
muchisimo tiempo y que te permitiran continuar sin detenerte, incluso cuando las cosas se ponen dificiles.
(*Forma de uso: Orar por perseverancia y motivacion.)

i
largo de

aqui! . . . 2 b
W por witimo, quiero darte un obsequio para cuando tengas que hacer labores domésticas y tareas escolares.

@ ’ Se trata de unos anteojos patentados de alta tecnologia para vision a plazo extra largo (también permiten

@ la vision nocturna cuando las cosas se ven oscuras y sombrias). Ponte los anteojos para poder ver como
las cosas que haces ahora —que parecen tan insignificantes y tediosas— te ayudan a convertirte en la
persona habilidosa que quiero que seas.

ﬂ(l.

Tengo un plan para ti. /Es especial, importante y tinico/ Si puedes confiar en Mi —tu Doctor del alma—y
utilizas estas gafas de vision a largo plazo, podras ver un futuro muy, pero muy lejano. Podras recordar que
la escuela, tus labores domésticas, la Palabra que lees y todo lo que estas aprendiendo ahora te ayudan a
alcanzar las metas que he fijado para ti en el futuro. Puede que no alcances a imaginarte cémo algunas de
estas cosas te servirdn mas adelante en tu vida, pero te prometo que asi sera.

Si obedeces estos consejos, serds mas feliz y estaras listo para cualquier cosa que Yo permita que suceda
en tu vida. /Te quiero mucho/

largo
alcance.

Con macho amor,

pf‘. (]6-6’6(:8 /0 éﬂ *(*Phenomenal Doctor [doctor fenomenalld
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