
Un  
puñado de  
alabanza

—Cuaderno  
para colorear

Elige una alabanza 
para el día. 

Imprímela, coloréala 
y pégala en algún 
lugar donde todos 

la puedan ver.

«¡Bendiga al Señor la creación 
entera, en todos los lugares 
de Su reino! ¡Bendeciré al 
Señor con toda mi alma!» 

(Salmo 103:22; DHH.)



¡Jesús, gracias 
por ser mi mejor 
amigo! Eres 
tan amable y 
bondadoso, 
paciente y 
compresivo. 
Siempre tienes 
tiempo para mí. 
¡Siempre puedo 
contar contigo!

Mi mejor amigo



Aunque esté despeinado, con 
la ropa arrugada, raspones en 
las rodillas y hecho un desastre, 
a pesar de eso Tú me amas. 
Me haces sentir especial tal y 
como soy.

Tal y como soy



Me encanta explorar la naturaleza 
y todas las maravillosas criaturas 
y plantas que Tú has creado. ¡Tu 
creación es hermosa! ¡Ayúdame  
a esforzarme al máximo para  
cuidar bien de este  
fabuloso mundo!

Una creación maravillosa



Jesús, me alegra mucho 
que estés a mi lado cada 
día. Me siento seguro 
sabiendo que siempre 
estás cerca, nunca te 
alejas de mí. ¡Ayúdame a 
permanecer cerca de Ti en 
todo lo que hago y digo!

A mi lado



¡Gracias por mis 
mascotas! Es muy 
divertido jugar con ellas 
y me brindan mucha 
alegría. Ayúdame a 
cuidarlas bien para 
que estén saludables y 
contentas. 

Mis mascotas



Soy tuyo
Jesús, te alabo y acudo ante Ti cantando con alegría. Sé que Tú eres 
Dios, y que eres bueno. Tú me creaste, y soy tuyo. Tu amor es infinito. 

¡Puedo confiar en Ti por siempre y para siempre!1

1 Basado en Salmo 100.



Cuando estoy 
frustrado y 
enfadado, y 
necesito un ratito 
para calmarme, 
puedo contar 
contigo. Me 
ayudas a 
comprender 
lo que estoy 
sintiendo. ¡Tras 
pasar unos 
minutos contigo, 
Jesús, me siento 
mucho mejor!

Tú me das tranquilidad



A veces me pongo triste 
cuando llueve y tengo 
que quedarme dentro de 
casa, pero me alegro de 
que las plantas y árboles 
reciban el agua que 
necesitan. La lluvia les 
quita el polvo, alimenta las 
plantas y pone contentos 
a los patos. Jesús, Tú 
cuidas bien de Tu creación 
al igual que me cuidas 
bien a mí.

Observo la lluvia



Si dedico tiempo a 
agradecerte,

sé lo próximo para hacerse.
Te digo esto y te abrazo 

fuerte,
eres mi mejor amigo ¡siempre!

Siempre te alegra dedicarme 
tiempo,

sin importa cuál sea el 
momento.

Me ayudas en mis ratos altos 
y bajos

o en cualquier colina o valle 
que atajo.

Me cuidas y estoy a salvo 
guardado.

Siempre estás a mi lado.
Me haces feliz y me das 

alegría.
Me siento amado y cuidado.

Siento Tu amor y cuidados



Mi perro es manso y 
me cuida. Cuando 
estoy triste me 
hace carantoñas 
y me anima. Hace 
que me sienta 
amado. Gracias 
por darme amor 
de tantas formas. 
¡Ayúdame a cuidar 
bien a mi perro y 
mostrarle también 
mucho cariño!

Gracias por mi perro



Jesús, disfruto mucho esos 
momentos que pasamos los 
dos solos: Tú y yo. Me encanta 
hablar contigo y escuchar todo 
lo que Tú me dices. Nunca estás 
demasiado ocupado para mí. 
Esos momentos en que solo 
estamos Tú y yo me hacen sentir 
muy amado.

Solo Tú y yo



Jesús, Tú tienes el 
mundo entero en 
Tus manos, desde el 
bichito más diminuto 
hasta las montañas 
más gigantescas. 
Tú sostienes a cada 
persona, grande 
o pequeña, joven 
o viejita, por eso 
conocemos Tu 
maravilloso amor. ¡Yo 
también estoy en Tus 
amorosas manos, y por 
eso estoy muy feliz!

En Tus manos



Pasar tiempo 
contigo, Jesús, me 
hace feliz. Siempre 
me escuchas y me 
prestas atención. Tú 
compartes conmigo 
alegría y risas, y 
sabes cómo hacer 
que me sienta mejor 
cuando estoy triste. 
¡Tú me haces feliz!

Tú me haces feliz



Jesús, me encanta 
sentarme calladito 
y pensar en ti. Hay 
muchas cosas 
que agradecerte; 
y nunca podría 
decírtelas todas. 
Pero, a veces, es 
suficiente con que 
solo cierre los ojos 
y piense en ti y 
sepa que Tú estás 
a mi lado.

Estás a mi lado



¿Se te ocurren algunas 
cosas que agradecerle 
a Jesús? Puedes 
escribirlas o dibujarlas. 
Luego, coloca esa hoja 
de papel junto a tu 
cama o escritorio para 
acordarte de darle las 
gracias.
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