
Provérbios Para Crianças: 

Alegria

Provérbio: A alegria do coração 
transparece no rosto.1

A alegria brota do fundo do seu 
coração. É a alegria que faz você 
permanecer feliz mesmo quando 
as coisas não correm do jeito que 
você esperava. É Deus que lhe 
dá esta alegria. Vem do Seu amor 
por você e da certeza que você 
tem que Ele está sempre com 
você. Ele vai cuidar de você.

Semana que vem 
 vamos acampar nas margens 

de um lago na montanha. 
Tem grutas para explorar, 
caiaques para passearmos 

no lago, e uma mina de ouro 
abandonada que podemos 

visitar.

Parece que vai ser 
divertido! Tirem 
muitas fotos.

1 Provérbios 15:13

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/pv/15/13+


Ser alegre não significa que você está sempre entusiasmado 
ou rindo à toa. Alegria é o contentamento e paz que você 
sente no coração, e que provem de Deus. 

Joel, sinto muito,  
mas teremos que adiar  

a nossa viagem.

A vovó fez uma  
cirurgia, e virá ficar 
conosco durante a 

recuperação. Planejaremos 
de novo a nossa viagem 

quando ela melhorar.

Não tem  
problema vovó. Estou 
feliz por você estar se 

recuperando bem da sua 
cirurgia. É legal estar  

com você. 

Obrigada por  
passar tempo comigo,  
Joel. Sinto muito que  
tenha que cancelar a  

sua viagem.

Quer que  
eu continue  

lendo?

A alegria que você recebe de Deus será a sua força2 e a sua 
confiança. Se refletirá do seu semblante—na felicidade brilhando 
em seus olhos, no seu sorriso, e na forma animadora como se 
comunica.

2 Ver Neemias 8:10

https://www.bibliaonline.com.br/nvi/ne/8/10+


Personagem da Bíblia
O rei Davi era um bom exemplo de alegria. Ele enfrentou muitas dificuldades na vida, tanto quando era jovem antes de se tornar 
rei como também durante o seu reinado. O rei Davi tinha uma conexão muito profunda com Deus, e escreveu muitos salmos de 
louvor e agradecimento que traduzem a alegria que ele encontrava em Deus. Foi essa alegria que o ajudou a atravessar os muitos 
altos e baixos de sua vida. 
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“O Senhor é a  
minha força e o meu 

escudo; nele o meu coração 
confia, e dele recebo 

ajuda. Meu coração exulta 
de alegria, e com o meu 

cântico lhe darei  
graças.”3

3 Salmos 28:7 NVI

Em Salmo 28:6–9 você pode ler COMO o  
rei Davi expressou a sua alegria em Deus.
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