
Nem sempre é fácil fazer 
algo novo. Talvez você 
esteja aprendendo a 
amarrar os sapatos, a 
andar de bicicleta ou a 
desenhar! Se tem algo 
que é difícil para você, 
continue tentando, não 
desista! Se parecer difícil 
demais no começo, 
não fique triste nem 
desencorajado. Por vezes, 
só temos que continuar 
tentando até acertar. 

JESUS E EU

NÃO  
DESISTA



Alguma vez viram um 
cavalo recém-nascido 
tentando ficar de pé? 
Quando o potro recém-
nascido tenta se levantar, 
suas pernas vacilam e 
parece que não vão 
conseguir segurá-lo. A 
mãe empurra e encoraja 
o potro a ficar de pé, 
mas o pequeno precisa 
aprender a fazer isso 
sozinho. Pode ser que 
caia, mas eventualmente 
consegue ficar de pé 
com suas pequenas 
pernas. No princípio fica 
um pouco inseguro, 
mas no dia seguinte já 
consegue andar e até 
correr!
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É importante perseverar, continuar 
tentando mesmo quando é 
difícil. Aprender faz parte do 
crescimento; é o que faz você se 
tornar na pessoa que vai ser. 

Portanto, se está lutando para 
aprender algo novo, continue 
tentando. Se perseverar, vai 
acabar conseguindo. E não se 
esqueça de Me pedir ajuda. 
Estarei sempre pronto para lhe  
dar uma mão.

“Posso todas as coisas por 
meio de Cristo, que me dá 

forças” (Filipenses 4:13 NVT).
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