U “[empéntio com Yesas

Para lembrd-lo de como Jesus esta proximo de vocé, poderia
experimentar o seguinte:

Feche os olhos e pense em algo que gostaria de fazer com Jesus.
Use sua imaginacdo. Por exemplo, talvez possa imaginar que pega
uma bicicleta para andar e Jesus estd andando de bicicleta junto
com vocé. Os dois estdo pedalando por um caminho. Como fudo
isto estd acontecendo na sua imaginacdo, podem ir tdo rapido
quanto quiserem, ou imaginar que estdo apostando uma corrida.
Agora Jesus estd indo cada vez mais rapido, e vocé tambem. Os

dois estdo se divertindo pra valer, fazendo uma corrida até ao final
do caminho. Quem vai ganhare Talvez seja vocé ou talvez seja
Jesus.

Pode imaginar vocés apostando corrida vez apods vez, e ambos
tendo oportunidade de ganhar. No final das contas, estdo se
divertindo!

Este pequeno exercicio tem como objetivo lembrd-lo que Jesus estd
pertinho de vocé. Ele gosta de participar de tudo que vocé faz!
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